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THONG TU

Quy dinh tiéu chuin, dinh mite trang thiét bi tap huan, thl diu thé thao
_conorongTnpEnTUchiveny | cho van dfng vién, huin luyén vién déi tuyén qubc gia
DEN Gld e .S ...........

an cit Ludt Qudn Iy, sir dung téi san céng ngay 21 thdng 6 nam 2017:

Cdin cir Nghi dinh s6 79/2017/ND-CP ngay 17 thong 7 nam 2017 ciia Chinh
phit quy dinh chitc ning, nhiém vy, quyén han va co céu té chizc ciia Bo Van hoa,
Thé thao va Du lich;

Cén cit Quyét dinh s6 50/2017/0P-TTg ngdy 31 thing 12 nam 2017 ciia
Thi tudng Chinh phi quy dinh tiéu chudn, dinh mirc st dung may méc, thiét bi;

Theo d¢ nghj cia Tong cuc trieomg Tong cuc Thé duc thé thao;

B¢ truong Bé Vin hoa, Thé thao va Du lich ban hénh T hong te quy dinh
tiéu chudn, dinh mirc trang thzet bi tdp hudn, thi ddu thé thao cho vin dong vién,
huédn luyén vién dgi tuyén quéc gia. _

Diéu 1. Pham vi didu chinh

Théng tu nay quy dinh tiéu chudn, dinh mic trang thiét b tap huan thi dAu
thé thao cho vén dong vién, huén luyen vién @6i tuyén thé thao quoc gia va doi
fiyén tré thé thao quéc gia (sau day g01 chung 13 di tuyen qubc gia) tung moén
thé thao dugc tip trung tap hufn, thi d4u thé thao theo quyét dinh cia Téng cuc
trudmg Tdng cuc Thé duc thé thao.

Diéu 2. Pbi twgng 4p dung

Théng tr nay 4p dung dbi voi van dong vién, hudn luyen vién d6ituyén
quéc gia duoc tap trung tap huén, thi d4u thé thao theo quyet ‘dinh cua Téng cuc
trudng Téng cuc Thé dyc thé thao; trung tdm huén luyén thé thao quoc gia va don
vi ddo tao, huén luyén khac; ¢ quan, t6 chirc, cd nhén c6 lién quan dén tap huén,
thi d4u thé thao ctia doi tuyén qudc gia. :

Piéu 3. Ngudn kinh phi mua sim trang thiét bi tip huén, thi ddu thé thao

Trang thlet bi tap hun, th1 dhu thé thao cho vin déng vién, huin luyén vién
d6i tuyén quc gia duoc mua sim tir ngudn ngan séch hang ndm ctia B4 Vin hoa,
Thé thao va Du lich va ngudn kinh phi khac theo quy dinh cua phap luat.
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Didu 4. Tiéu chuin trang thiét bj tip hun, thi d5u thé thao

Tiéu chiidn trang thiét bi tap huén, thi ddu thé thao cho van dong vién, huin
luyén vién déi tuyén quéc gia duoc thuc hién theo quy dinh tai Diéu 43 Luit Thé

" duc, thé thao. '

Pidu 5. Phin loai trang thiét bi tp hu#n, thi d4u thé thao
Trang thiét bi tap huén, thi d4u thé thao bao gdm:

1. Trang thiét bi tap thé luc chung cho vén ddng vién ddi tuyén qudc gia
cdc mon thé thao

2. Trang‘ thiét bj tap huén, thi d4u thé thao chung cho vén ddng vién, huin
luyén vién dc“)ii tuyén qudc gia cic mén thé thao;

3. Trang thiét bi tap hun, thi d4u thé thao cho vén déng vién, hudn luyén

vién d61 tuyen[ qudc gia tirng mdn thé thao.

Piéu 6. Pinh mite cip phdt trang thiét bi tip hufm thi ddu thé thao

1. Binh mirc trang thiét b tap thé luc chung cho van dong vién d6i tuyén
quéc gia cic mén thé thao duoc quy dinh tai Phu luc I ban hinh kém theo Thong
tu nay. |

2. Dinh mirc trang thiét bi tap huén, thi d4u thé thao chung cho vén déng
vién, hudn luyen vién d6i tuyén qubc gia cdc mon thé thao dugc quy dinh tai Phu
luc IT ban hank kém theo Théng tir nay.

3. Pinhj mc trang thiét bi tip huén, thi ddu thé thao cho van dong vién,
huén luyén vién d6i tuyén quéc gia timg mén thé thao duge quy dinh tai Phu luc
I1I ban hanh kém theo Théng tir nay.

Piéu 7. Nguyén tic, ché dd va thoi gian cap phat trang thiét bj tip huin,
thi ddu thé thao

1. Viée cap phat trang thlet bi tap hudn, thi d4u thé thao cho van dong vién,
huin luyén vién d6i tuyen qubc gia phai cén clr theo dinh mic quy dinh tai Diéu
6 Thong tur nay

2. Trang thiét bi tap hudn, thi d4u thé thao c6 thoi gian st dung tir 01 (mdt)
niam tre 1én dufoc cdp phét theo dinh mttc quy dinh tai Phu luc I, Phu luc II ban
hanh kém theo Théng tir ndy va dugc cép phat méi khi trang thiét bi tap huin, thi
dAu thé thao d‘o thuc trudng hop dugce thanh 1y theo quy dinh ciia Luat Quan 1y,
sir dung tai san cong.
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3. Trang thiét b tdp huin, thi dAu thé thao c6 thoi gian st dung dudi 01
(mét) nim duoc clp phat nhu sau:

a) Trang thiét bi tap huén, thi d4u thé thao dwoc cip phat 01 (mét) lan trong
nim: cip phat khi vin dong vién, hun luyén vién ddi tuyén quéc gia duoc tap
trung tip hudn, thi déu thé thao theo quyét dinh 1an thir nhat trong nim ctia Tng
cuc truémg Téng cuc Thé dyc thé thao;

b) Trang thiét bj tip huin, thi diu thé thao dugc cap phat 02 (hai) l4n trong nam:

- C4p phit l4n thir nhét khi van dong vién, huén luyén vién doi tuyén quéc
gia dugc tip trung tap huén, thi d4u thé thao theo quyét dinh 1in thit nhit trong
nim cta Tdng cuc trudng Téng cuc Thé duc thé thao;

- Cép phét 14n thi hai khi van ddng vién, hudn luyén vién doi tuyén quéc
gia dugc tap trung tap huan sthi ddu thé thao'véi tdng thoi gian tap trung tap huin
trong nam tr 183 (mot tram ‘tath muoi ba) ngay trd 1én.
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c) Trang thlet b1 tap huan ‘thi dAu thé thao str dung va tiéu hao trong thang

duoge cip phat hang thang o van ddng vién, huin luyén vién d6i tuyén qubc gia
duoc tap trung tap'huan th1 dau thé thao;

d) Trang th1et bi tap huan, thi ddu thé thao st dung va tiéu hao trong ngay
dugc cip phét hing ngay cho vén d6ng vién, huin luyén vién doi tuyén quic gia
duoc tép trung tip hudn, thi du thé thao.

Piéu 8. Cong tdc xay dung ké hoach, 1ap du toan

~_1.Hangnim, cin cit vao ké hoach tap hudn, thi d4u thé thao duoc Téng cuc

truorng Tdng_cuc Thé duc thé.thao phé duyét, cic don vi do tao, huin luyén phm
hop véi cac co quan, don vi lién quan x4y dung ké hoach, 1ap du to4n chi tiét vé
viéc mua sim trang thiét bi tip huén, thi diu thé thao cho van ddng vién, huin
luyén vién d6i tuyén qudc gia tip trung tai don vi, trinh cip c6 thdm quyén phé
duyét theo quy dinh.

2. Can cr vao du toan chi ngén sach nha nude dd duge phé duyét, B Vin
héa, Thé thao va Du lich hoic Tbng cuc Thé dyc thé thao phén b, giao dir toan
chi mua sim trang thiét bj tap huan thi d4u thé thao cho cac don vi do tao, hun
Iuyén theo quy dinh.

Piéu 9. Pidu khoan thi hanh

1. Trudmg hop phét sinh nhitng trang thiét bi tap huén, thi dAu thé thao chua
dugc quy dinh tai Théng tw ndy, cic don vi dio tao, huin luyén quyét dinh hosic
trinh co quan c6 thim quyén quyét dinh viéc mua sém, cip phét trang thiét bj tip
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huén, thi d4u thé thao cho phu hop véi nhu cu sir dung, kha niing cén d6i ngén

sach hang nim, bao dim tiét kiém, hiéu qua va theo ding quy dinh ctia phép luat.
2. Théng tw ndy cé hiéu hre thi hanh k& tir ngay 15 thang 8 nim 2021.

3. Théng tur s6 04/2012/TT-BVHTTDL ngay 30 thang 3 ndm 2012 ctiia B
treong Bo Vin héa, Thé thao va Du lich quy dinh tiéu chudn, dinh mic, ché d(“)
quan ly, st dung trang thiét bi tap luyén, thi diu ciia céc ddi tuyén the thao quéc
gia va d6i tuyén tré thé thao quéc gia hét hidu lyc thi hanh k& tu ngay Thong tu
nay cd hiéu luc thi hanh.

4, Trong qué trinh thyc hién néu c6 khé khin viréng mic, dé nghi phan 4nh
vé& B6 Vian hoa, Thé thao va Du lich (qua Tdng cuc Thé duc thé thao) d& nghién
ctru stra ddi, bd sung cho phu hop./ﬁ

- |

Noi nhgn: ‘

- Tht tuéng Chmh phu;

- Cac Pho Tha tucmg Chinh phu;
- Vin phong Trung vong Dang;
- Van phong Quoc hoi;

- Vian phong Chu tlch nuac;
- Vin phong Chinh phu;
- Toa 4n Nhén dén téi cao; L
- Vign Kiém s4t Nhn dan t5i cao; Nguyen Vin Hung
- Cac B9, co quan ngang B§, co quan thuge Chinh phu,
- HDND, UBND cic tinh, thanh pho trye thuge Trung wong;
+- Co quan trung wong ciia cdc td chirc chinh trf - xa hoi;
- Cuc kiém tra vin ban QPPL - B§ Tu phép;
- Cong bao; Co 5§ dit liéu quoc gia vé phép ludt;
- Chng théng tin dién tir Chinh phu; Cong théng tin dién tr
B¢ VHTTDL;
- B0 trudng, cdc Thir truéng B§ VHTTDL;
- Céc Tdng cuc, Cuc, Vy, don v trye thupe B6 VHTTDL;
- Céc Vu, don vi trye thude Tong cuc TDTT;
- 86 VHTTDL, S¢ VHTT;
- Luu: VT, TCTDTT (20), Hg (350)
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Phu luc T

PINH MU'C TRANG THIET B] TAP THE LUC CHUNG CHO VAN PONG VIEN .

POI TUYEN QUOC GIA CAC MON THE THAO

(Kém theo Théng tr sé 05.../2021/TT-BVHTTDL ngay25thing genéiim 2021

ciia Bo truomg B Vin héa, Thé thao va Du lich)

Pinh mikc trang thiét
bi ¢6 thoi gian si

STT Tén trang thiét bi Pon vi tinh dung tir 01 nam trés
Ién
1 |Béng tap thé hre da ning Qua/20vdv 01
2 {Dan géanh ta da néng B6/30vdv 01
3 |Gian ta da ning B6/30vdv 01
4 |Gian ta d6i tir 24kg dén 26kg B6/30vdv 01
5 |Gian ta d6i tir 4kg dén 22kg Bo/30vdv 01
6 |May dap dui " Bo/30vdv 01
7 |May kéo dui sau Bo/30vdv 01
8 |May tap dudi co diii truée B§/30vdv _| 01
9 |May tap ép, mo dui Bo6/30vdv 01
10 {May tap kéo x6, hrng B&6/30vdv 01
11 [May déy vai B6/30vdv 01
12 "|Méy tap bip chudi B6/30vdv 01
13 [Méy tip da niing bd tro nhiéu nhém co B&/50vadv 01
14 |Mdy chay B&/50vdv 01
15 |Ghé gip bung B6/30vdv 01
16 |Ghé cang tap lung B4/30vdv 01
17 |Ghé ddy nguc dbc 1én Bo/30vdv 01
18 |Ghé ddy nguc dbc xudng B6/30vdv 01
19 |Ghé ddy nguc ngang © Ba/30vdv 01
20 |Khung ning gbi, du xa B&/30vdv 01
21 |Tatay B§/20vdv 01
22 |Can dién tir C4i/50vdv 01
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Phu Iuc I1

PINH MUC TRANG THIET B] TAP HUAN, THI PAU THE THAO CHUNG
CHO VAN DONG VIEN, HUAN LUYEN VIEN POI TUYEN QUOC GIA CAC MON THE THAO

(Kém theo Théng twsé 05  /2021/TT-BVHTTDL ngdy 25 thing 06 nim 2021
ciia B¢ truong B Vin héa, Thé thao va Du lich)

| Pinh mikc trang thiét bi thoi
. ) - gian st dung dwdi
STT Tén trang thiét bi . Donvitinh . 01 nim
' 3 : S - Lin | Lan
thir nhit thi hai

1 |Giay tap thé huc Déi/vdv; Déi/hlv 02 02

2 |Tét Poi/vdv; B6i/hlv 06 06

| 3 |Quén 4o gi6 Bo/vdv; Bo/hlv 01 01

4 |Khin tim Chiéc/vdv; Chiée/hlv 02 02
5 |TGi dung d6 Chiéc/vdv; Chiéc/mlv | 01

6 |Coi Chiéc/hlv 01 01
Pdng hd bdm gidy Chiéc/hlv 01

8 |Mi mém Chiéc/vdv; Chide/hlv 01 01
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Phu luc ITI

DINH MUC TRANG THIET BI TAP HUAN, THI PAU THE THAO CHO VAN DONG VIEN,
HUAN LUYEN VIEN POI TUYEN QUOC GIA TUNG MON THE THAO

(Kém theo Théng tw s&5./2021/TT-BVHTTDL ngar25thingQ6idam 2021,

ctia B truémg B Vén héa, Thé thao va Du lich)

Pinh mikc trang thiét bj

Théi giah Thoi gia;lsﬁﬁt:;mg dudi
STT Tén trang thiét bi Don vi tinh sir dung
trol | Lin | Lin | C4p theo
nimtré | thi | thé |ngay, theo
1én | phit | hai thiang

1. {Mén Bin cung

1 |Quin 4o tip luyén Bo/vdv 02

2 |Quan éo thi ddu Bo/vdv 01 01

3 |Aobin Chiéc/vdv 01

4 |Giay tép luyén bai/vdv 01 01

5 |Giay thi ddu Déifvdv 01 01

6 |Tét tap luyén Déifvav 02 02

7 |Tét thi d4u Doitvdv 01 01

8 |Bao taycung 1 diy Chiée/vdv 02 02

9 |[Baotén Chiée/vav 01

10 é-:-in?g cung . “C-hiéc/vdv 01

11 |Cénh cung Bé/vdv 02

12 |Diy cung Cuén/vdv 02 | 02

13 |Kim bén cho cung 3 day Chiéc/vdv 01 01

14 |Cin thing bing Chiéc/vdv 01

15 |Thuéc ngim Chiéc/vdv 01

16 1Gia d& cung Chiéc/vav 01

17 |Tén Hép/vdv 03 03

18 |Cénh tén Hép/ivav 18 18

19 |Chinh tén Chiéc/vdv 01

20 |Dhutén Hop/vdv 06 06

21 {Duédi tén Hop/vdv 06 06




Dinh miic trang thiét bj

Thoi gian sir dung dwét
Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Don vj tinh str dung
| tr01 | Lin | Lin | Cip theo
nimtré | the thir |ngly, theo
n | phit | hai | théng
22 L6i dudi nhém Tai/vdv 12 | 12
23 |Bia, gi4 4 bia Bo/d6i 25
24 |Gidy bia To/vdv 50 50
25 |Kinh xem diém tram Chiée/vdy 01
2. [Mén Bin sting |
1 |Stng ngén hoi Khéu/vdy 01
2 |Sing trudng hoi Khéu/vdv 01
3 |Séng ngin 6 quay i Khiu/vdv 01
4  |Sing ngin bén dan nd Khdu/vdy 01
5 |Stng trrong bén dan n Khiu/vdy 01
6 [Stng bin dia bay (street) Khiumvdv 01
7 |Sing ban dia bay (trap) Khéuvdv 01
8 |Stng bin dia bay (d:ouble trap) Khiu/vdy 01
9 |Hom dan | Chiéc/vdv 01 01
10 |Hom stng ‘ Chicvdv | | o1 | o1
11 |Binhnénhoi Chibc/vdy 01
12 |Péng hd do 4p suit budng hoi B6/d6i 02
13 |Mit bia dién ti ‘ Bo/vdv 02 02
14 |Méy 3 trg tip luyén seatt Bé/vdv 01
15 |May do gia tdc hoi Bé/vdv 01
16 [May nén hoi i B§/doi 02
17 Giay tap luyén | béirvdv 02 02
18 |Giay thi ddu Déifvdv 02 02
19 |Quén 4o bén Bo/vdv 01 01
20 |Quén 40 16t Bo/vdv 02 02
21 Ging tay bén Chiéc/vdv 01 "ot
22 |Bao cit Bao/vdv 01 01




o[ b Dinh miic trang thiét bj
) Thoi gian sir dung duéi
Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Pon vi tinh sir dung
tir01 | Lin | Lin | CAp theo
nimtré [ th | thé |ngly, theo
lén nhit | hai | thing
23 |Bia gidy : Tovdv/ngay 200
24 |Chan bin dtng Chidc/vav ‘ 01 01
25 |Pan Vién/vdv/ngay _ : 400
26 |[Diabin Caifvdv/ngay | 400
"7 |Daybin Chibe/vdv o | o1
28 |Day hmg : chibevav | | o1 | o
29 |Gidy bia dién tir | Cunivdyingay 01
30 [Kinh bn Chidc/vdy o1 [ o1 |
31 [Mi bén Chiéc/vdv 01 01
32 {Nut tai Bo/vdv 05 05
33 |Ongkinh xem diém tram Chiéc/vav; Chide/hlv 01
34 [Van nap binh hoi Chiéc/vav 01 01
35 |Tui dung trang bj Chiée/vdv o | o1
36 |Giodng thay thé sing trudng Bo/khiu/vdv 01
37 |Ldxo budng 4p luc hoi sung trudong Bo/khau/vdv 01 )
38 |Lo xo kim hoa sing trudnghoi Bo/khiw/vdv 01
39 |Gioing thay thé sing ngén Bo/khiw/vdy 01
40 |Lb xo budng 4p luc hoi sting ngin hoi Bo/khiu/vav 01
41 |Lb xo kim héa sting ngén hoi Bé/khau/vdv 01
42 |Van bubng ap luc hoi sting ngfn Bo/khiu/vav 01 .
43 |Ld xo kim héa siing trudng thé thao Bo/khiu/vdv 01
44 [Cénco Bé/truémg bin 02
45 |Gi4 dé sting mon bén dia bay Bo/trudng bin 01
46 |May bén dia skeet Bo/trudmg bin 03
47 |Méy bén dia trap Bo/trudng bén 16
48 |Thing dung catut Bo/trudng bin 08
49 |B§ diéu khién trudng bin dia bay Bo/trudmg bin 03




Dinh mirc trang thiét bj

Théi gian sit dung duét

Thei gian 01 nim
STT Tén trang thiét b Pon vi tinh st dung
tr01 | Lin | Lin | C4p theo
nim tré | thiy thit |ngay, theo
lén nhit | hai | thing
50 |Hat théng nong sting Bo/vdv 01 01
51 |My chém diém bia gidy Bo/doi 02
52 B0 dudng chdm diém cham bia gidy Bo/néi dung 02
53 [Dénghd bdo gity dién tir Bo/trudmg bn 02
'54 |Bang bia dién tir Cai/trudng bin 02
55 |Loa bét 4m thanh trudng bin dia bay Chiée/bé bin 01
56 |Bang diém dién tir trudng bén dia bay Chiée/tnrong bin 01
57 |Bang diém 4t Chiéc/trub‘ng bén 01
58 Eﬁ;:gl;gé:iiloién tir truong ban 50m va Bo/trrémg bin 60
59 |Hé théng bia dién tir trudng bin 25m Bé/trudng bin 80
60 |H¢ théng bia dién tir tnxdmg bin di dong Bé/tredmg bin 04
61 [May diéu khién truéng bin di dong Bo/trudng bin 04
62 [Déu ngim, may ngim, dudi bang phu Bé/vdv 01 01
63 |Trang bj chuyén dl_l;ng sira chira sing Bé/vdv 01 01
. 3. |Mén Bisit N A
1 |Bang diém dién tir Bo/dsi 04
2 |B6 thi ky thuat Bo/doi 04
3 |Quiin4otip luyén Bo/vdv 01 01
4 |Quinsothidhu Bé/vdv 2 | o
5 |Giay tip luyén : baitvdv; Déi/hlv 01
6 |Giay thi ddu | Doi/vdy 01
7 |Bidich | Vién/vdv 05 05
8 |Bitdp luyén ' Bo/vdv 01
9 |Bithi ddu Boivdv 01
10 |Khin lau bi Chiéc/vdv 01 01
11 |Mii rong vanh Chiéc/vdv 01 01
12 |Thuée do Chiéce/hlv 01
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' : Pinh mitc trang thiét b
ram Thoi gian s dung duéi
Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Don vj tinh sir dung
tir 01 Lin | Lin Cép theo
nim &ré¢ | thiv | thie |ngay, theo
en | ppde | hai | thing
4, |Mon Billiard - Snooker
1 [Béin carom Chiée/dgi 04
2 [Ban pool Chiéc/déi 04
3 |Bén snooker Chiéc/doi 02
"4 |Bang diém dién tir Bo/dsi 04
5 |Bicarom B&/doi " 08
6 |Bienglish B&/do6i 02
7 |Bipool B&/doi 08
8 {Bisnooker Bo/doi 04
9 |Quén o tip luyén Bé/vdv 01 01
10 [Quén 4o thi déu Bé/vav 01
11 |Giay tip luyén Boifvdv 01
12 |Giiy thi d4u Déilvdv 01
13 |Co carom Cay/vdv 01
14 |Co pool Cay/vav 01
15 |Co snooker Cay/vdv 01
16 |Piuco Chiéc/vdv 01 01
17 |Ging tay Chiéc/vav 02 02
18 |Lo Chiéc/vdv 02 02
19 |Vii ban carom TAm/dsi 04 04
20 [Vai ban pool Tam/doi 06 06
21 |Vai ban snooker Tam/d5i 04 04
5. |Mén Béng ban
1 |Ban béng ban Chiéc/doi 12
2 |Déng hd timeout Chiéc/doi 01
3 |Méy bén béng Chiéc/dbi 02
4 [Méy do vot Chiéc/ddi 02




Dinh mic trang thiét bi
Thai gian sit dung duéi
|Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Don vi tinh sir dung
tr0l | Lin | Lin | Cp theo
nimtré | thi | thé |ngdy, theo
Ién nhit | hai | théng
5 |Méy nhit béng - Chiéc/dsi 02
6 |Thing dung d4 Chiée/dgi 04
7  |Quén 4o thi ddu Bé/vav 03 02
8 |Quén 4o tap luyén Bé/vdv 03 02
9 |Giaytdp luyén | Déi/vdv 02 01
10 |Giay thi d4u Doifvdv 01 01
11 {Bio vé c¢b chan Bé/vdv 02 01
12 |Bdo vé cd tay Bo/vdy 02 01
13 |Bao vé gbi Bé/vdv 02 01
14 |Béng tip Quarvdv 40 40
15 [Cét Chiée/vdv 02
16 |Déy nhay Chiéc/vdv 02 01
17 Keo Lo/vdv 02 02
18 |Mit vot Chiée/vdv 03 02
19 |Tdi chudm d4 Chiéc/vdv 02 )
6. [Mén Béng chuyén bii bin
1 {Quén 4o tap luyén Bo/vdv 02 02
2 |Quén éo thi diu Bo/vdv 02 02
3 |Bing gbi Chicivdy 2 | o
4 |Béng tip luyén Qua/vdv 02 02
5 |Déykéo dan hi tp tay Chide/vdv 01 01
6 |Daynhay Chiéc/vdv 01 01
7 |Kem chéng ning Hoplvdv 10 10
8 [Kinh Chiéc/vdv 01 01
9 |Miimém Chiée/vdy 01 01
10 |Thi chudm da Chiéc/vdv 02
11 |Xe dung béng Chiéc/doi 01
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E i R Dinh mire trang thiét bj
Thoi gian sir dung dwéi
Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét b Pon vj tinh st dung
N tr01 | Lin | Lin | Cp theo
nimtrd | thir | thiv |ngiy, theo
lén | pp4t | hai | théng
7. |Mén Béng chuyén trong nha
1 |Giay tap luyén béifvav 02 02
2 |Giay thi ddu Déitvdv 02 02
3 |Quén 4o tap luyén Bo/vdv 02 02
4 |Quén o thi d4u - Bé/vdv 02 02
5 |Bang gbi boéifvav 02 02
6 |[Bingsomi béifvdv 02 02
7 |Béngtip Qui/vdv 02 02
8 |Déykéo din hdi tap tay Chiécivdv 01 01
9 |Diynhiy Chiéc/vdv 01 01
10 {Mi mém Chiéc/vdy 02 02
11 |Tui chudm da Chiéc/vdv 01 01
12 |Xe dung béng Chiéc/dsi 01
8. |Moén Béng d4 11 ngudi
1  |Béng chién thujt c4 nhan Chiéc/dsi 02 5
2 |Gidy tap luyén boifvav 01’ 01
3 |Gily thi du Péivdv 01 01
4 |Quén o tap luyén Bo/vdv; Bo/hlv 04 04
5 |Quén 4o thi ddu Chiéc/vdv 02 02
6 |Ao chién thuat Bo/doi 02 02
7 |Ao gi6 chéng mura Chiéc/vav; Chiée/hlv 02
8 |Thing dyng da Chiéc/dsi 04
9 (Bit diu gbi Chiéc/vdv 02
10 |Bit éng quyén Poifvdv 04 04
11 |B6co goc Chiéc/dsi 08
12 |Béng tip luyén Qua/vdv Q4 04
13 |Cot din béng  Bo/ai 02 02




Dinh miic trang thiét bj

Thoi gian sir dung dwéi-

Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Don vj tinh sir dyng
tr01 | Lin | Lin | Cip theo
nim tré | thiy thit |ngay, theo
en | phit | hai | thing

14 |Cotmbe Bo/ddi 02 02

15 |Day nhay Chiéc/vdv 01

16 |Ging tay thit mén cho huén luyén vién Déi/hlv 02 02

17 |Géng tay thi mén cho van dfng vién boifvav 04 04

18 |Hinh ndm d4 phat . Bo/doi 01

19 |Tét tap luyén Poifvdv; Poi/hlv 04 04
20 |Tui dung béng Chiéc/dbi 02 02
21 |Ti xach dung 45 tap luyén Chiéc/vdv; Chiéc/hlv 02 02

9. |Moén Béng d4 bii bién

1 |Bodng dic Qua/ddi 01

2 |Rao bit nhiy ‘ Chide/doi 01

3 |Quin 4o tap luyén Bo/vdv; Bo/hlv 04 | o4

4 |Quén 4o thi déu Bo/vav 02 02’

5 |Ao chién thuat Bo/d6i 02 02

6 _[Béng t3p luyén e Quady oo
7 |Cot din bong B6/d6i 02 02

8 |Cétmbc Bo/doi 02 02

9 |Ging tay thi mén cho huén luyén vién Péi/hiv 02 02

10 |Ging tay thd moén cho van ddng vién béi/vdv 04 04

11 |Tdi dung bong tip Chiéce/doi 02 02

12 |Tdi xéch dung db tip luyén Chiéc/vdv; Chiée/hlv 02 02
10. |Mén Béng da futsaill

1 |Thing dung da i Chiéc/doi 04

2 |Béng ta tir 3kg dén Skg Bo/doi 04

3 |Béng thing bing Qua/ddi 08

4 |Béngyoga Qua/doi 02

5 |Con lin mét-xa Chiée/doi 10




Wf TR

. ’ Pinh mikc trang thiét b
Thei gian sir dung dudi
Thai gian 01 nim
STT Tén trang thiét b Pon vj tinh sir dung :
tr01 | Lin | Lin | Cp theo
nimtrd | thie | thie |ngay, theo
Ién nhit | hai thiang

6 [Pémnhin 16 xo Chiéc/doi 04

7 |Hinh ném nguedi Chiéc/asi 05

8 [Nim chién thuat B&/46i 02

9 Thiét bi cam bién nhip tim Bo/vdv 01

10 |Ao chién thujt B6/doi 02 02

11 Quén 4o tip luyén Bo/vdv 04 04

12 Quén 4o thi ddu Bo/vdv 02 02

13 |Gidy Futsal Déi/vdv 01 01

14 |Bit éng quyén Déi/vdv 04 04

15 |Bong Qua/vdv 02 02

16 |Cot ddn bong Bo/a6i 02 02

17 |Cot mbc Bo/d6i 02 02

18 |Cétrao can BG/d6i 04

19 |Day kéo dan hdi Chiéc/vdv 02
20 [Day nhay Chiéc/vdv ) 01 i
21 |Ging tay thi mén.cho huin luyén vién Doi/hiv 02 02
22 |Ging tay tha mén cho van déng vién Poi/vdv 04 1 04

23 {TAt dai tap luyén Dbifvdv 04 04

24 |Tham yoga Chiéc/vdv 01

25 |Thang ddy Chiéc/dsi 04 -
26 |Tui chuom d4 Chiéc/vav 01
27 |Tui dung béng tip Chiéc/d6i 02 02

28 |Tdi xach dyng d tip luyén Chiéc/vav; Chiéc/hlv 02 02
11. |Mén Béng ném bii bién

1 {Thing dyng d4 Chiéc/dsi 02

2 [|Thang day. Chiéc/dgi 04

3 |Day kéo din hdi tap tay Chiéc/vdv 01
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Pinh mirc trang thiét bi

Thei gian sir dung duéi.

Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Pon vj tinh st dung
: tr0l | Lin | Lin | Clp theo
| nimtré | ¢thit | th& |ngay, theo
} Ién nhit | hai thiang
4 |Coc tidu | Bo/doi 01
5 |Kinh Chiéc/vdv 01
6 |Quén 4o tap luyén Ba/vdv 02 02
7 |Quin o thi diu Bé/vdv 02 02
8 |Ao chién thujt Chiéc/vdv 02 02
9 |Bao vé gbi Boivdv 01
10 |Béng dic Qua/fvdv 01 01
11 |Bong tap luyén Quiivdv 03 03
12 |Béng thi ddu | Quisvdv 01 01
13 [Mi mém chuyén mlén Chiéc/vdv 01 01
14 |Thi chwom da ’ Chiéc/vdv ot
15 |Béng chién thuit Chiéc/dsi 02
16 |Hinh ném ném phat Cai/dsi 04
17 *|Buc bat ném Cai/doi 04
18 |Ddynhdy e Chiéc/vdv 01 B
19 [Tui dung @5 tap luyén Chiéc/vdv; Chie/hiv 01 01
12. |Mon Béng ném trong nhi
I |Thingdungdd | Chiéc/ddi 02
2 |Thang day Chiéc/dsi 04
3 |Day kéo dan hdi tap tay Chiécivay 01
4 |coc tieu : Bo/vdv 01
5 |Quén 4o tap luyén Bo/vdv 02 02
6 |Quén 4o thi déu Bo/vdv 02 02
7 |Ao chién thujt Chidc/vav 02 02
8 |Giay tdp luyén béi/vdv 02 02
9 |Giay thi ddu Déifvav 01 01




e
N
vl . Dinh mikc trang thiét bj
Thoi gian st dung dudi
Thi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bi " Pon vi tinh str dung
tr01 | Lin | Lin | Cép theo
nimtré | th | thiv |ngay, theo
en  t phit | hai | thing
10 |Bao vé gbi Boivdv 01
11 |Béng dic Qua/vdv 01 01
12 |Béng tép luyén Qua/vdv 03 ' 03
13 _|Béng thi dau Qua/vdv 01 01
14 |Dédy nhay Chiée/vav 01
15 ) Keo Héplvdv 01 01
16 |Tui chudm dd Chiéc/doi 01
17 |Bang chién thujt Chiéc/dbi 02
18 |Hinh ndm ném phat Cai/d6i 06
19 |Buc bit ném Cai/doi 06
20 |Tui dung @b tip luyén Chiéc/vdv; Chiée/hlv 01 01
13. |Mén Béng nuwéce
1 |May tdp co tay mén boi Chiéc/30vdv 01
2 |Quén 4o tip luyén cho vin déng vién Bo/vdv 04 04
3 [Quindo tip luyén chobudn loyénvitn | Bomly oo | o
4 OQF?;; I‘:i(; ;l)li d4u (bao gdm mii dénh sb tir Borvdv 02
5 |Ao choang giir nhiét Chiéc/vdv 01
6 |Bong Quaivdv 02 02
7 |Chén vit déi Cip/vdv 01
8 |Ban quat Cip/vdv 01 )
9 Dﬁy cao su Soifvdv 01
10 |Vén Chiéc/vdv 01
11 |Khin tim Chiée/vdv 02 02
12 |Kinh boi Chiéc/vdv; Chiée/hlv 01 01
13 |Tham nghi Chiée/vdv 01 01
14 |Day nhay Chiéc/vav 01 01




12

Pinh mikc trang thiét bi

Thoi gian sir dung dwéi-

Théi gian 01 nim
STT Tén trang thiét b Pon vi tinh sir dung
tr01 | Lin | Lin | C4p theo
nim tré | thi thit [ngay, theo
Ién | ppit | hai | thing

15 |Mi tip luyén Chiée/vdv 04

14. [Mén Béng rd

1 |Cocciy Chiéc/doi 14

2 |Déy dan hdi Chiéc/ddi 14

3 |Day thimg Chiée/vdv 02

4 |Nim Chiéc/dsi 20

5 |Xe dung bong Chiéc/doi 02

6 |Gidy tap luyén chuyén mén béivdv; Béi/hlv 02 02

7 |Giay thi ddu Déifvdy 01 01

8 |Quin 4o tip luyén Bo/vdv 02 02

9  |Quén 4o thi déu Bo/vdy 02 02

10 |Ao chién thuat Chiéc/vdv 02 02

11 |Thang day Chiée/vdv 01

12 |Déy nhay Chiéc/vdv 01

13 |Bdo vé gbi, tay Chiée/vdy 2

14 |[Béng dic Qua/vdv 01 01

15 |Bong tdp luyén Qué/vdv 03 03

16 |Béng thi ddu Qua/vdv 02 02

17 |Pbnghd 24 giay BO/doi 02

18 |Tét Doi/vdv 02

19 |(Thing dyng d4 Chidc/dsi 02

20 |Tdi chudm d4 Chiéc/vdy 01

21 |cotrd Bo/d6i 01

22 |Luéird Chiéc/dsi 20

23 |Béing keo déan gbn Cudn/doi 25

24 |Thuée day ké san Mét/doi 200

25 |Binh xit lanh Chai/dsi 20




- i Pinh mitc trang thiét bj
R ’ Thi gian Thoi giagls:';:;mg dwéi
STT Tén trang thiét b Pon vj tinh sir dung
tir 01 Lin | Lin Cép theo
nimtré | thiy | thi |ngay, theo
| m | phét | hai | théng

15. |Mon Bowling

1 |Quén 4o thi ddu Bo/vdv 02

2  |Ging tay thi diu Chiéc/vav 02

3 |Giay tép luyén , béifvdv 01 01

4 {Thing dung d4 Chiéc/ddi 01

5 |Daykéo din héi tip hmg Péi/vdv 02

6 |Daynhay | Chiéc/lvdv 01

7 |Tai chudm da béi/vdv 02
16. |Maon Boxing

1 |Bao cit treo Chiéc/dsi 10

2 |Thing dung d4 Chiéc/doi 04

3 [Boddépcan Bé/vdv 01

4 |Diykéo dan héi tip dim Chiéc/vdv 01

5 |Pich dAm gin tudmg Chiéc/asi 10

6 |Hinh nym ngudi - Chiéc/adi | 05

7 |Lampc tay Poi/hlv 01

8 |Giay tip luyén Béifvdv 01

9 |Gy thi déu Déi/vav or | or
10 |Quén 4o thi déu Bé/vdv 01 01
11 [Mi tap luyén ' Chiéc/vav 01 01
12 M thi du Chiéc/vav 01
13 |Bing da quén tay Cudn/vdv P01 01

14 [Bdo vé nguc Chiéc/vav 01 01
15 |Bit ring thi ddu Chiée/vdv 01 01
16 |Ging chuyén mén tip luyén boifvdv 01 01

17 |Ging chuyén mén thi déu Dbifvav 01 01

18 |Déynhay Chiéc/vdv 01 { o1
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Pinh mikc trang thiét bj

Thoi gian sir dung duéi -
Thai gian 01 nim
STT Tén trang thiét b Pon vj tinh sit dung
tr01 | Lin | Lin | C4p theo
; nimtré | the | thit [ngly, theo
| €n | nhit | hai | thing
| .
19 |Ging tap huyén dm bao Péi/vdv o1 | ot
20 |[Kuki Chiéc/vdv 01 01
21 |T6i chudm d4 Chiéc/vdv 01
17. |Mén Boi ; _
1 |Bo ta tay tir 4kg dén 8 kg B§/30vdv o1
2 [Méy tap phét trién co tay Chiée/30vdv 01 o
3 |B6 bong nhdi tir 4kg dén 5kg Bo/vdv 01
4 |Quan can nuéc ‘ Chiécivdv 01
5 |Quén, 4o boi tip luiyén Bo/vdv 06 06
6 |Quin, 4o boi thi ddu Bo/vdv 02
7 |Quinbdco Chiée/vdv 01
8 |Aobbco Chiéc/vdv 01
9 [Ao choang gitr nhiét Chibc/vdv 01
10 [Kinh boi, mit boi th!i diu Bo/vdv 02 02
Il [Kishboi,miboitiployen | Bohy o | o
12 [Kinh boi, mi boi tdp luyén Bo/vdv 02 02
13 |Ban quat nira ban tay béifvdv 01 01
14 |Chén vit d5i Doifvdv o1 | o1
15 |Diy cao su Chiéc/ivdv 02 02
16 |Day nhiy Chiéc/vdv 01
17 |Day thimg Chiéc/doi 01
18 [Khin thém nude Chiéc/vdv 01 01
19 |B ta miéng tir 4kg|dén 8kg Doi/vdv 09
20 |Tham nghi | Chiéc/vav 01 01
21 |Vin Chide/vdv o1 | o1
22 [Véi hoi | Chiéc/vdv 01
23 |Béan quat ca ban tay béi/vdv or 01




B 1,*’ g f;'
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o ( Pinh mitc trang thiét bi
| Thi gian sir dung dubi
Thoi gian 01 nim
STT | - Tén trang thiét bj Pon vi tinh sir dung
tr01 | Lin | Lin | C4p theo
nimtré | thi | thé |ngay, theo
én | ph4t | hai | thing
24 |Thiét bj do mach Chiée/vdv 01
25 |Ong lin massage Chibcivdv 01
18. |{Mén Boi duimg dai
1 |B6 ta tay tir 4kg dén 8 kg Bo6/30vdv 01
2 |Bo dam chiu nudc Chiéc/dsi 04.
3 |Loatay e Chibe/dgi To2
4 |May do khoing céch trén song, hd, bién Chiécivav 01
5 |Thiét bi GPS gidm sat Chiéc/vdv; Chiée/hlv 01
6 [Voihoi Chiéc/vdv 01
7 |Xudng may huin luyén v ciru hd Chiéc/dsi 01
8 |Quin boi tap luyén Chiée/vdv - 04 04
9 {Ao boi tip luyén Chiéc/vdv 04 04
10 [Quin 4o thi ddu Bo/vdv 01 | ol
11 |Ao choang giir nhiét Chiéc/vav 01
12 |Aophaociuby .| Chiéelvay; Chitoly | o1
13 |Kinh boi, mii boi Bo/vdy 02 02
14 |Kinh chéng néng Chiéc/hlv 01 01
15 |Ban quat boifvdv 01 01
16 |Binh dung nuéc ubng Chiée/vay
17 |Chén vit d6i Déifvdv 01 01 '
18 |Coc tiéu Chiéc/ddi 06
19 |Déy cao su Chiée/dbi | 02 | 02
20 |Gay tiép thuc phim Chiéc/hlv 02
21 |Gidy giit nhiét Doifvdv 01 01
22 |Khan thdm nuéc Chiéc/ivav 01 01
23 |Phao boi dudng dai Chiéc/vdv | 01 01
24 |Tham nghi Chiéc/vav 01 01

- L e o
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Dinh miic trang thiét bj

Thoi gian sit dung duéi,
Theoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét b Pon vj tinh sir dung
tr0l | Lin | Lin | C4p theo
nimtré | thir | thir |ngay, theo
en | nh4t | hai | thing
25 |Vin ; Chiée/vdv 02 | 02 ’
19. |Mbn Bei Nghé thu;at
1 |B§ tatay tir 2kg dér‘:l 6 kg Bo/vdv 01
2 |Quén, 40 boi, khin tim Bé/vdv 03 03
3 |Quéin, 4o boi, khin tim Bo/hlv 01 01
4 |Ao choing gitt nhiét Chiécrvdy 01
5 |Kinh boi, mii boi Bé/vdv 01 01
6  [Nit tai, bin quat, kep mii, vén Ba/vdv 02 | o2
7 |Tham nghi Chic/vdv 01 01
8 |Ao boi thiét ké danh cho thi diu Bo/vdv 02 02
9  |Day thun dan hdi 1,5m/soi Chiéc/vdv 02
B dam diéu khién chiu nuéc két ndi véi
10 |thiét bi tai nghe khong day dudi nudce Bo/doi 01
(gdm 8 chiéc tai nghe)
20. {Mén Canoeing %
1 B? ta gom can ta xoay, banh ta (tir 1kg Ba/30vdv o1
__ .{dén30kg) .. - . : Y IEIEERIEE SRR
2 |May tip k¥ thuat canoe Chiée/vdy 01
3 [May tép k¥ thujt kayak Chiéc/vdv 01
4 |May x4 don xa kép Chiéc/30vdv 01
5 |Thang gi6ng i Chiéc/30vdv 01
6 |Bao chéo cance ' Chiéc/vav 01
7 |Bao chéo kayak Chiée/vdv 01
8 |Bd dam chiunuéc Chiée/hlv 01
9 B’(_) day phao Czucng :iua, dinh vi khoang Bo/doi 01
céch trong huan luyén.
10 |B phu kién théo 1ép] can chinh thuyn B4/doi 02
|
N n Py A A la
1 Cén :iu_an tr d€ can cl}unh trong luong Chide/ doi o1
thuyen i "
12 |Ciu lén xubng thuyén Chibc/d6i 02
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N S o Pinh mic trang thiét bj
Thei gian sir dung dudi
Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét b Pon vi tinh str dyng
tir 01 Lin | Lan Cip theo
nimtré | thi thit |ngiy, theo
n | phdt | hai | thing
13 {Pbng hd vé tinh GPS (do dwdng dua) Chiéc/hlv 01
14 |Gi4 4 thng dé thuyén bén Chidc/doi 02
15 |Gia 4 thng dé thuyén d5i Chiéc/abi 03
16 _|Gi4 4 ting dé thuyén don Chiéc/d6i 04
17 |Loatay Chiéc/hlv 01
18 [Mai chéo thuyén canoe Chiéc/vdy 01
19 [M3i chéo thuyén kayak ' Chiéc/vay 01
20 |May do nhip tim Chiéchvdv 01 ,
21 |Thuyén canoe bén (C4) Chiéc/04vdv -0
22 |Thuyén canoe déi (C2) Chiéc/02vdv 01
23 |{Thuyén canoe don (C1) Chiéc/vdv 01
24 |{Thuyén kayak (K2) Chiéc/02vdv 01
25 |Thuyén kayak (K4) Chiéc/04vdv 01
26 |Thuyén kayak (K1) Chiéc/vdv 01
27 |Xe kit kit chd xudng miy c_higg/g@_i 01 _
28 |Xudng may huin luyén Chiéc/doi 01
29 |Xudng may cira h Chibc/asi o1
30 |Nha thuyén di déng don Cai/doi 01
31 |Nha thuyén di déng d6i Cai/ddi 01
32 [Nha thuyén di d6ng bén Cai/doi 01 .
33 |{Quan 4o tip Bé/vdv 02 02
34 |Quan 4o thi ddu Bo/vdv 02
35 |Bao vé gbi B /vdv 01
36 |Thing dung d4 Chiéc/d6i 04
37 |Bitch tay Chide/vav 01 01
38 |Daibao vé hng Chiéc/vdv 01 01
39 |Day nhiy Chiéc/vdv 01 01
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Pinh mite trang thiét b

Thi gian Thoi giaglsg;:]_mg dwdi-
STT Tén trang thiét bj Pon vj tinh s dung
tir 01 Lin | Lin Cip theo
‘ nimtré | thie | thi |ngiy, theo
| len | pp&t | hai | thing

40 [Pém quy gbi ‘ Chiéc/vdv 01

41 [Kinh chéng ning Chiéc/vdv; Chiée/hlv 01 01

42 |Mi mém vanh to Chiéc/vdv; Chiée/hlv ot 01

43 |Quiéy chin nudc Chiéc/vdv 01

44 (Thim c4 nhan diing cho thi déu Chiéc/vdv 01

45 |Thi chudm da chén thwong Chiée/vdv 02

46 |Ddng hd tin sb Chiéc/vdv; Chiée/hlv 01

21. |Mbn Céu léng

1 |Thing dung d4 Chiéc/dodi 04

2 |Cot ludi va hudi Bo/doi 01

3 |May bin ciu Chiéc/ddi 04

4 |Vot ning tip cb tay | Chiéc/vdv 01

5 |Xedung ciu : Chiéc/doi 08

6 |Quén so tip luyén Bo/vdv; Bo/hly 02 02

7 |Quén éo thi ddu ~ Béwav 02 02

8‘ Aota féip thé Irc ‘ Chiéc/vdv _ 01

9 |Gidy | Déifvdv 02 02

10 |Bing cd tay Chiéc/vdv 02 02

11 |Bing diu gbi Chiée/vdy 02 02

12 |Bdng cao su ‘Qua/vdv 01

13 |Con lin tha long Chibe/vdv 01

14 |Day cao su | Chiéc/vdv 01 01

15 |T6i chudm d4 | Chibc/vay 01

16 {Taivet Chiéc/vdv 02 02

17 |Khin | Chiéc/vdv 02 02

18 |Tét tap luyén, thi déu. Di/vdv; Doi/hlv 02 | 02

19 (T4t nang co Péifvdv 01




e e Dinh mirc frang thiét bi
Thoi gian sir dung dwéi
Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Don vi tinh sir dung
tir 01 Lin | Lin Cip theo
nAmtré | thiy | thi |ngay, theo
len | phit | hai | théng
20 [Vot Chiéc/vdv 02 02
21 |Chu tip luyén Qua/vdv/ngiy 180
22 |Cubdn can vot Chiéc/vdv 12 12
23 . Cude dan vot Sqifvdv 12 12
22, |Mén Ciu may
I - |Réo bt nhiy Bo/30vdv 02
2 * |Thing dung d4 Chiéc/dgi 04
3 [Coc tiéu di chuyén Chiéc/adi 30 .
4 |G treo tp chu cb dinh  Chike/di 10
5 |Xe dung bong Chiée/doi 02
6 |B6 gbi DPéifvdv 03 03
7 |B6 got Déi/vdv 03 03
8 |Gidy tip luyén Déi/vdv 03 03
9 |Giay thi ddu Déifvdv 02 01
10 [Kinh chéng ning (ndi dung bii biéq) N _ Chiée/vdv 01 ]
11 |Quin 40 tap luyén Bé/ivdv 03 03
12 |Quén 4o thi diu Bo/vdv 03
13 |Déy nhay Chiéc/vdv 02 01
14 [Coc luéi tip luyén B6/doi 02
15 |Tham tdp luyén B6/&6i 02
16 |Chu tap luyén va thi déu Qua/déi 28
23. |Mén C¥
1 {Dbnghdcy Chiée/vdv 01
2 |Miéy tinh Bo/d6i 02
3 |Phin mém c&r Bo/dbi 01
4 [|Bdbancd Bé/vdv 01 01
5 [Quén c& Bo/vdv 01
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Pinh mirc trang thiét bj

Thoi gian str dung dudi.

Thaoi gian 01 n3m
STT Tén trang thiét bj Pon vj tinh sir dung
tr01 | Lin | Lin | CAp theo
nimtré | th¢ | thé |ngly, theo
Bn | nhit | hai | thing

6 |Quén 4o thi dfu Bo/vdv; Bo/hlv 01

7  |Gidy thi ddu Chiéc/vdv 01

8 |Ban c& treo tudng Chiéc/dsi .01
24. |Mén Cir ta |

1 |Gid génhta Doifvdv 01

2 |Hg théng dién tir Bo/dbi 01

3 |Tatip luyén Bé/vdv 01

4 |Tathi ddu Bo/giai 02

5 |Takhoi déng thi ddu Bo/giai 15

6 |San tap luyén San/vdv 01

7 |San thi dku | San/giai 01

8 |Gian tap bd tro d@nig thc dly Bo/dgi 01

9 |Pdng hd dém nguoc Chiéc/ddi 02

10 |Pén bdo ha ta chuyén mon Chiée/ddi 02

_13 (Bangtay . . . __. ... .Cudn/vdv .. .02 02 -

14 [B§ dd ép can Bo/vdv 02 02

15 |B6 gbi Déi/vdv 02 02

16 |Dai da tip luyén Chiéc/vdv 01 01

17 |Dai da thi ddu Chiéc/gizi/vdv 01

18 |[Day nhay Chiécivdv 01 01

19 |Diy kéo Doifvdv 03 03
20 |Giay tap luyén Déilvdv 02 02
21 |Gidy thi ddu Doi/giaifvdv 01 01
22 |[Buc gb tap bd trg Péi/san 01

23 |Bjt xoa tay Hoprvdv 05 05

24 |Hop dung bot xoa tay Chiéc/san 01
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Dinh mikc trang thiét bi
Thoi gian sir dung dudi
Théi gian 01 nim
STT Tén trang thiét b Don vi tinh sir dung
tr01 | Lin | Lin | Cép theo
nam tré | thi¢ | th |ngay, theo
én ! nhét | hai | théng
25 |Quén 4o tap luyén Bo/vdv 02 | 02
26 |Quén 4o thi diu Bé/gidi/vdv 01 )
27 |Quén bé  Chiéeivav 03 03
28 {Tdi chudm da Chiéc/vdv 02
29 |Ghé g6 (c6 hop dé 46 ca nhén) Chiéc/vdv 01
30 |Ban chai sit Chiéc/vdv 01 01
31 |Quén cb tay boi/vdv 02 02
32 [Banhtalkg Déi/vav 01
25. |Mén P4 ciu
1 |{Thing dung di Chiéc/dgi 04
2 |Day kéo dan hdi tap d4 Chiéc/vav 01
3 |Gidy tip luyén Dai/vdv 03 03
4 |Gidy thi ddu Dbi/vdv 03 03
5 |Quén, 4o tip luyén Bofvdv 03 03
6 _|Quin, dohi dAu : Bo/vdv e P
7 |Céu Qu#/déi/thing 100
8 |Tti chuom d4 Chiée/vdv - 01
26. |Mén Déu kiém
26.1 [Kiém liéu
1 |Ao béo vé nguc Chiéc/vav 02 ¢
2 |Ao giép trong 3/4 Bo/vdv 02 01
3 |B6 quén 4o giap vai thi d4u Bo/vdv 01
4 |Bd quin 4o gidp vai Bé/vdv 01
5 |Day dién c4 nhin kiém lidu tip luyén Chiéc/vdv 04 04
6 |Day dién c4 nhan kiém lifu thi d4u Boivdv 04 04
7 |Day dién diu kiém lidu Chiée/vdv 04 04
8 |Ging tay dn Chiéc/hlv 01
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Pinh mikc trang thiét bi

1 Thoi gian st dung duwéi «
: Thaoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bi Pon vj tinh str dung
twr01 | Lin | Lin | C4p theo
: nimtré | thit | thit |ngly, theo
| len | pp4t | hai | thing
l
9 |Gang tay kiém liéu thi déu Déi/vdv 02 | o1
10 |Ging tay tap luyén Déi/vdv 2 | o2
11 |Gisp dién kiém liéu: tap luyén Bovdv 02 | 02
12 |Giép din kiém lidu thi ddu Bé/vdv 02 | o1
13 |Gidp budn layén | Chibe/ly 01
14 |Gidy ‘ Doifvdy 02 | o2
15 |Kiém din huén luyén Chiéc/hly 04
16 [Kiém li¢u dién t3p luyén Chidervdv 2 | 12
17 |Kiém lidu dién thi d,jéu Chiéc/vdv 08 08
18 |Kiém lidu tip 1uyen§ Chiéc/vdv 18 18
19 |Mit na hudn luyén ‘ Chiéc/hlv 01
20 Mt na kiém lidu tap Tuyén Chidervdv oo | o1
21 |Mat na kiém lidu thi ddu Chiéc/vav o | 01
22 |Tét Déifvdv 03 03
23 |Tui dyng kiém c6 banh xe | Chiéevay o |
26.2 |Kiém ba canh
1 |Ao bao vé nguce (nit) _ Chiée/vdv 02
2 |Ao gi4p trong 3/4 Chiéeivdy 02 01
3 |B6 quén 4o gidp vai tip luyén Bo/vdv 01
4 |B& quin 4o gidp vii thi diu Bé/vdv 01
5 |Diy dién c4d nhin kiém 3 canh tip luyén Chiée/vdv 04 04
6 |Day dién c4 nhan kiém 3 canh thi ddu Chiée/vay 04 | 04
7 |Gingtay din Poi/hlv 01
8 |Gang tay kiém ba c%nh tap luyén béifvdv 02 02
9 |Ging tay kiém ba canh thi ddu béi/vdv 02 |, 01
10 |Giap huin luyén Chiéc/mlv 01
11 |Gidy | Doi/vdv 02 | 02
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¥ g Dinh mtic trang thiét bj
Théi gian Thoi gia:lsiﬁdm?ng duéi
STT Tén trang thiét bj Don vi tinh s dung
tr01 | Lin | Lin | Cép theo
nim tré | ¢thg thit [ngly, theo
n | nhit | hai | thing
12 {Kiém ba canh dién thi d4u Chiéc/vdv 08 08
13 |Kiém ba canh tap luyén Chiée/vdv 18 18
14 |Kiém din hudn luyén vién Chiéc/hlv 02 02
15 _|Kiém dién tip luyén Chiée/vdv 25 | 25
16 M3t na huin luyén Chiéc/hlv 01
17 |Mitna kjém 3 canh tip luyén ' Chiéc/vdv 01 01
18 |Mit na kiém 3 canh thi ddu Chiéc/vdv 01 01
19 |Tét Doi/vdv 03 03 |,
20 |Tti dung kiém c6 bénh xe " Chiéefvay 01
26.3 |Kiém chém
1 |Ao bao vé nguc (nir) Chiée/vdv 01 01
2 |Ao gisp trong 3/4 Chiéc/vav 02 01
3 |B6 quan 2o gisp vai tap luyén Bé/vdv 01
4 [B6 quin 4o gidp vai thi ddu Bo/vdv 01
S [Déy dién ca nhan kiém chém tdp luyén Chiéc/vdv | o4 04
6 |Daydién c4.nhan kiém chém thi ddu Chiée/vdv 04 04
7 |Daydién d4u kiém chém Chiéc/vav 06 06
8 |Gingtay din Dai/hlv 01
9 |Ging tay dién kiém chém tip luyén boi/vdv 02 02
10 |Ging tay dién kiém chém thi dAu ~ Déimvav 02 01
11 |Gidp dién kiém chém tip luyén . Chiéc/vav 02 02
12 |Giap dién kiém chém thi déu Chiéc/vdv 02 01
13 |Gidp huin luyén Chiéc/hlv 01
14 |Gidy Dé6i/vav 02 02
15 [Kiém chém dién tép luyén Chiéc/vdv 18 18
16 |Kiém chém dién thi ddu Chiéc/vdv 08 08
17 |Kiém din huén luyén Chiéc/hlv 02 02
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Dinh mikc trang thiét bj

Thoi gian si dung dwéi
Thdi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bi Pon vi tinh str dung
| tr01 | Lin | Lin | Cfp theo
nimtrd | thy | thi |ngay, theo
lén nhit | hai thing
18 |Mit na huén luyén Chiéc/hlv 01
19 Mt na kiém chém tép luyén Chiéc/vdv 01 01
20 |Mit na kiém chém thi déu Chiéc/vdv 01 01
21 |Tét Doiivdy 03 03
22 |Tii dung kiém c6 l%énh Xe Chiéc/vav 01
27. {Mobn Didn kinh l
1 |Ban dap | Chiéc/30vdv 10
2 |[Bong dic Qua/30vdy 20
3 [Buc bd tro ky thuati C4i/30vdv 05
4 |Day chio | Cai/30vdv 06
5 |Dan phét 1énh Vién/30vdv 20
6 |Thing dung da Chiéc/doi 05
7 |RaoCNV | Chiée/30vay 05
8  [Rao chay | Chiée/30vdv 50
9 |Singphatlénh Khéu/30vgv 02 o
10 |Tabinh v6iSkg | Qui/30vdv 10
11 |Tabinh véi 7,5kg i Qua/30vav 10
12 |Tabinh véi 10kg Qua/30vdv 10
13 |Xe chuyén rio Céi/30vdv 05
14 [Xe vin chuyén ta lao dia Cii/30vdv 01
15 |Xe van chuyén ta xich Cai/30vdv 01
271 C‘zic n@i‘dung crrly ’ngz'in, chay vugt
rao, nhiy xa - 3 buéce
1 [Pbnghé (do tbe ddicao) Bo/td 05
2 |Gaytiép strc Chiéc/vdv 01
3 |Tém luéi thu cat Chiée/doi 05
4  |Vin dam nhay Chiéc/asi 04
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Dinh miic trang thiét bi

| Thei gian Thoi giagls;wﬁti:;mg dudi
STT Tén trang thiét bj Don vj tinh st dung :
: tr01 | Lan { Lin | Cép theo
nim tr& | thg thit |ngay, theo
lén nhit | hai thing

5 |Vitdanh ddu da Chiéc/vdv 02

6 |Ao 315, quinbd Bo/vdv 01 01

7 |Ao bludon (16ng vi, dai) Chiéc/vav 01

8 |Bé quén do gid (trdi mua) Bé/hlv 01

9 |Day chun (10m) Chiéc/vdv 01

10 (Gidy dinh t3p luyén Poi/vdv o1

11 |Giay dinh thi dédu béi/vav 01

12 |Giay khéi dong Dbi/vdv 01 ‘

13 |Gidy mém chuyén mén Déi/vdv 01 01

14 [Kinh chdng chéi Chiéc/vdy 01

15 [Miéng dém trai khdi déng Chiéc/vav 01

16 |Quin 40 dbng xuin dai tay Bo/vav 01 01

17 |Quén 4o ép can Bofvdv 01

18 |Quén 4o thi d4u Bo/vdv 01 01

19 |Thuéc day o Chiéc/doi 02
20 |Xéng va trang cit ‘ B§/d6i. 02

7.2 Cic ndi dung cy ly trung binh, dai va
chwémg ngai vit

1 |Pénghd (Smart watch) Chiéc/vdv 01

2 [Méy dém vong (cim tay) Chiéc/dgi 01

3 |Xemidy Chiéc/dbi 01

4 Ao 313, quin b Bo/vdv 01 01

5 |Ao bludon (Idng v, dai) Chiéc/vdv 01

6 |Bb quén 4o gi6 (trdi mua) Bo/hlv 01

7 |Ddy chun (10m) Chidc/vay 01

8 |Daynhay 3m Sgi/vdv 01

9 |Gidy dinh tip luyén Péi/vav 01 ’
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Pinh mirc trang thiét bi

i Tho e Thei gian st dung dwdi-
‘ 01 gian 01 nim
STT Tén trang thiét b Don vi tinh sir dung
tr01 | Lin | Lian | Cip theo
nam tré¢ | thée | thi |ngiy, theo
én | phit | hai | thing
10 |Gidy dinh thi dAu : Déifvdv 01
11 |Gidykhéi dong | Déifvdv 01
12 |Gidy mém chuyén ﬁlén Doi/vdv 01 01
13 |Kinh chéng chéi Chiée/ngudi 01
14 [Miéng dém trai khoi dong Chiéc/vdy 01
15 [Quén 4o déng xuin dai tay Bo/vdv 01 01
16 |Quén do thi déu Bo/vdv 02 02
27.3 {Cac nji dung nhdy cao va nhiy sao
1 |Cdt dd xa ngang Bo/tb 02
2  |Pém vi tAm phu Bo/td 02
3 |Palet dit dém , Tém/td 10
4 |Vén dém nghiéng . Chiéc/td 02
5 (Xangang i Chiéc/td 04
6 |Ao315, quinbo Bo/vdv o1 | o1
7 |Ao bludon (léng vil, dai) Chiée/vdv _j o1 | |
8 [B& quén 40 gid (trdi mua) Bo/hlv 01
9 |Dai lung an toan Chiée/td 02 02
10 |Day chun (thay xa nigang) Chiéc/td 04
11 |Giay dinh tap luyén Déifvdv 01 01
12 |Giay dinh thi ddu Poitvdv o1 | o
13 |Gidy mém chuyén mén Déi/vdv 01 01
14 |Kinh chéng chéi Chiéc/ivdv 01
15 [Miéng dém trai khoi dong Chiéc/vdv 01
16 {Quén 4o déng xuan dai tay Bo/vdy 01 01
17 |Quén 4o €p cén | Bd/vdv 01
18 [Quén o thi ddu Bo/vdv 01 01
19 |Thuéc do chiéu cao Chiéc/td 01

|
|
|
|
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{ Dinh mic trang thiét bj
S e ' Théi gian sir dung duéi
Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Pon vi tinh str dung
0l | Lin | Lin | Cip theo
nimtré | thé | the (ngay, theo
n | nhit | hai | thang
27.4 |Cic nji dung phéi hep
1 |Cét d& xa ngang Bo/té 02
2 |Pém vi tAim phu Bo/td 02
3 |B{ dfa (tir 3 kg dén 7 kg) Bo/td 10
4 Bo lao (tir 400 gr dén 1.000gr) B&/td 10
5 |Palet dit dém Tim/té 10
6 E@ ta qua (tir 4 kg ¢én 7 kg) ‘ Bo/td 10
7 |Bé ta xich (tir 4 kg dén 7 kg) Bo/td 10
8 |Vén dam nhay Chiée/td 02
9 |Xangang Chiéc/td 04
10 |Day chun 10m Soi/vdv 01
11 |Day chun (thay x4 ngang) Chiéc/td 04
12 |Day nhay Soifvdv 01
13 |Pai lung an toan Chiéc/td 04
14 |Giay diyta - ném dia Doifvav o2 [
15 Giay dinh Péifvdy 02 02
16 |Giay khéi déng Déilvdv 01 01
17 |Kinh chéng chéi | Chiéc/vdy 01
18 |Quan 4o thi d4u Bo/vdv 02
19 |Thuéc do nhay cao Chiéc/td 02
20 |Thudc do nhiy xa Chiéc/td 02 '
21 |Vat danh déu da Chiéc/td 20
22 {Xéng va trang cat . Bo/td - 02
28. |Mén Golf
1 (Ao khdi déng . Chibc/vdv 02 02
2 |Thing dung ¢4 Chiéc/ddi 02
3 |Day keéo dan hoi tap lung Chiéc/ngudi 02
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Pinh mikc trang thiét b

Thei gian sir dung dwéi _
Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Don vj tinh sir dyng
tir 01 Lin | Lén Cip theo
| nimtrd | thiy | thir |ngiy, theo
en | phét | hai | thang
4 |Day nhay Chiée/vdv 02
5 |Gidy Doi/vdv 01 01
6 [Mi Chiée/vdv . 01 01
7 |Quén 4o tép luyén Bé/vdv 01
8 |Quan 4o thi d4u Bé/vdv 01
9 |TGi chudm da Doifvdv 01
10 |Bong Qua/ngurdi 60 60
29. |Mon Judo
1 |Dayleo Chiéc/30vdv 05
2 |Day thimg tip tay Chiée/30vdv 04
3 |Thing dung d4 Chiéc/doi 04
4 |Cétrio can hinh phéu B6/doi 20
5 |Hinh ndém nguoi Chiéc/ddi 10
6 |Bodbépcan Bo/vdv 01
7 |Béng co co din : Cubn/vdv ~ 05 | o5
8 [Bing keo Cudnfvdy o5 | os
9 |Bing gbi Chibc/vav 02
10 |Nit bung Chiée/vdv 01
11 |TGi chudm da Chiéc/vdv 01
12 |VG phuc tap luyén Bo/vdv 01 01
13 |V5 phuc thi ddu | Bo/vdv 01 01
14 |Day kéo dan hoi tip vio don Chiéc/vav 01
30. |Mon Jujitsu ‘
1 |Diyleo \ Chiéc/30vdv 05
2 |Daythimg tiptay Chiée/30vay 04
3 |Thingdungdé Chiée/dsi 04
4 |Cét rao can hinh phéu B§/doi 02




Dinh mirc trang thiét bj

- ) Théi gian sir dung duéi
Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Don vi tinh sit dung ~
tr01 | Lidn | Lin | Cép theo
nim 6 { thir | thi |ngay, theo
Bn | ph4t | hai | thing
5 [Diy kéo dan héi tap vao dén Chiéc/vav 01
6 |Hinh ndm ngudi Chiéc/asi 05
7 |[Thang gidng Bo/d6i 02
8 [Aoépcin Chiéc/vav 01 -
9  |Béang cd chén Chiée/vdv 01
10 |Bing gbi Chiéc(vdv 01
11 |Nit bung Chiéc/vdv 01
12 |Tai chuom da Chiéc/vdv 01 .
13 |VG phuc tip luyén Bd/vdv 01 01
14 V5 phuc thi diu Bo/vdv 01 01
15 |Dai tip luyén Chiée/vdv 01 01
16 |Dai thi diu Chiéc/vdv 01 01
17 |Bao vé cb tay Chiéc/vdv 01 01
18 |Bao vé khily tay Chiéc/vav 01 01
19 (Bio vé vai Chibcivdy o | o
20 |Binh nuéc uéng Chiée/vdv 01 01
21 |Quén do thun khdi dong Bj/vdv 01 01
31. |Mon Karate
1 |Thing dyng d4 Chiéc/doi 04
2 |Cét rao cin hinh phéu B§/d61 02
3 |Dich d4 vudng Chiéc/ddi 10
4 |Dich dim gin twdng Chiéc/ddi 10
5 {Thang day Chiéc/d6i 04
6 |Trutap di déng Chiéc/dbi 04
7 [Vo phuc tap luyén Bo/vdv 01 01
8 |V& phuc thi déu Bé/vav 01 01
9 B4 do ép can Bo/vdv 01
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Dinh mitc trang thiét b

i Thoi gian siv dung duéi’
| Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Don vi tinh sir dung
tr01 | Lin | Lin | Cp theo
nimtré | thi | thi |ngiy, theo
len nhit | hai | thing

10 |Ging thi ¢4u Péifvdy 01 01

11 |Gang tap luyén | Doi/vav 01 01

12 [Mii tap luyén ' Chiéc/vav 01 01

13 |Mii thi d4u Chiée/vdv 01 01

14 |Bao cit treo d& dim, da Chiéc/doi 04

15 |Bao v chan va éng quyén tap luyén boi/vav 01 01

16 [Bio vé chan va éng quyén thi ddu béifvdv 01

17 |Béo vé gbi Déifvdv 01

18 |Bdo vé thén thé (gidp) tap luyén Chiéc/vdv 01

19 Bo vé than thé (gidp) thi ddu Chibe/vdv 01
20 [Béo vé ngue | BoAvav nit 01 01
21 |Bdo vé rdng tap luyén Chiéc/vdv 01
22 |Béo vé ring thi ddu Chiéc/vdv 01
23 {Pai tip luyén(xanh, d5) Chiée/vdv 01

24 |Dai thi déu (xanh, d6) Chibcrvdv | B )

25 |Déy chun tap ddm, d4 Chiée/vdv 02
26 |Déy nhay | Chie/vdv 01 01
27 |Kuki Chiée/vdv 02
28 [Lampoto Chiéc/vdv 02 02
29 [Lam po nhd Chiéc/vav 02 02
30 |Tui chudm d4 Chiée/vdv 01
31 |Votda d6i Chiéc/vdv 01

32 [Vetdidon Chiéc/vdv 01
32. [Mén Kickboxing

1 [Thing dyng d4 Chiéc/ddi 04

2 |Dich didm gin tudmg Chiéc/ddi 01

3 |Hinh nm ngudi Chiéc/doi 05
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Dinh miic trang thiét bi
| - Thoi gian sir dung dudi
Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Pon vj tinh st dung
tr01 | Lin | Lin | Cép theo
nim tré | thig | thi¢ |ngay, theo
Bn | npit | hai | thing
4 |Ao thun khéi déng Chiéc/vdv 02 02
5 |Quan 4o ép can Bo/vdv 01 01
6 |Quén 4o thi déu Bé/vdv 01 01
7 |Gidy thi ddu Déifvdv 01 01
8 Ging chuyén mon tip luyén Péivdv 01 01
9 |Gang chuyén mén thi déu Doivdv 01 01
10 |Gang tap luyén d4m bao Péi/viv o | o1
11 |(Bing da quén tay Béifvdv 01 01
12 [Mi kickboxing Chiéc/vav o1 01
13 |Bao cit treo Chiéc/ddi 10
14 |Bio v& nguc Bé/vdv nit 01 01
15 [Bao vé dng quyén boifvdv 01 01
16 |[Bitring thi d4u Chiéc/vdv 01 01
17 |Daynhay Chiéc/vdv 01
18 |Kuki Chiéc/vdv 01 or |
18 |Lampo Doifvdv 01 01
20 |Tai chudm da Chiée/vav 01
33. {Mon Kurash
1 |Thing dung dé Chiéc/doi 04
2 |Cdtrio can hinh phéu Bo6/doi 20
3 |Hinh ném ngudi Chide/dot 10
4 |Day thimg tip tay Chiéc/30vdv 04
5 |Dayleo Chiéc/30vdv 05
6 |B¢dd épcan Bo/vdv 01
7 |V& phuc tip luyén Bo/vdv 01
8 [V5 phuc thi diu Bofvdv 01
9 |Déykéo dan hdi tip vio dén Chiéc/vdv 01 01
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Dinh mike trang thiét b
Thoi gian sit dung dudi-
Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Pon vj tinh sir dyng
tir 01 Lin | Lin Cip theo
i nim tré | thi tht [ngay, theo
| n | phit | hai | thing

10 |Tuichudmds Chiéc/vdv 01

11 |Bangcocodan Cudn/vdv 05 05

12 |Bing keo Cudn/vdv 05 05

13 [Bing gbi Chiéc/vav 02

14 |Nit bung | Chiéc/vdv 01
34. |[Mén Khiéu vii thé thao

1 |Tachitay béifvdv 01

2 jTachichin béi/vdv 01

3 |Tachilung boi/vdv 01

4 (Ao thun khéi dong Chiée/vdy 02 02

5 |Quin o thi d4u ' Bo/vdv 02

6 |T4tlidn quin thi déu Bo/vdv nit 03

7 |Gidy tap | Daifvdv 02 02

8 |Gidy thi déu Déifvdy 01

.9 _|Bao chi bung | —.._Chiécivav --- 01

10 {Bao chi chan Chibevdy 01

11 |Daynhay Chiéc/vdv 01

12 [Day thun vit thé Iyc Chiéc/vdv 01

13 {Dém mong khdi dong Chiéc/vdv 01

14 |Toichuébmds | Chiéc/vdv 01

15 [P bdiniuda | Hép/vdv 02 02

16 |Bb trang diém Bé/vdv 01

17 }Gdm xit téc Lo/vdv 01 01

18 |Cio gidy chéng tron Chiécivdy 01 | ol

19 Ao choang giit 4m i Chiéc/vdv 01 01

20 {Binh nuéc c4 nhan Chiéc/vdv 01 01




Ry £
Dinh mire trang thiét b
P e H Thoi gian sit dung duéi
_ Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Pon vj tinh str dung :
» tr01 | Lin | Lin | Cép theo
nimtré | thi | thie |[ngay, theo
en | phit | hai | thang

21 |Thang giéng Bo/doi 01

22 |Gurong soi gin twimg B&/doi 01
35. |Mon Lian

1 |{Binh khi nén Bo/vdv 01

2 |Vaihoi Chiéc/vdv 01

3 {Aoboi tap, Chiéc/vdv nit 02 02

4 |Ao boi thi diu Chiéc/vdv nit 01 01

5 lAobdco Chiée/vdv nit 01

6 |Quén bai tap Chiée/vdv nam 02 02

7 |Quin boi thi diu Chiéc/vdv nam 01

8 |Quén bé co Chiéc/vdv nam 01

9 |Ao choang giit nhiét Chiéc/vav 01

10 |Mi boi Chiéc/vdv 01 01

11 |Binh dung muée uéng Chiée/vdv 01

12 |Chan vit ban Ién tip _ _ Chigcivdy or | o1

13 |Chén vit ban 1ém thi déu Chiéc/vdv 01

14 |Chén vit d6i tip Doifvdv or | o1

15 |Chén vit d6i thi ¢du Déifvdv 01

16 |Déy cao su Chiécivav 01 01

17 |Khin thim nudc Chiéc/vdv 01 01

18 |Kinh boi Chiéc/vdv 01 01

19 |Lét chan Déi/vdy 03 03
20 |May nén khi Chiéc/ddi 01
21 |Tham c4 nhan Chiéc/vav 01
22 |V4n dap chén Chiéc/vdv 01
23 |Day nhay Chiéc/vav or | o1

24 |Ong lin massage Chiéc/vav 01

. - L W

P

-~
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Pinh miic trang thiét bi

Thoi gian st dung duéi -

Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Pon vi tinh sir dyng
tir 01 Lin | Lin | Cip theo
nimtré | th¢ | tht |ngdy, theo
1én nhit | hai | thing
25 |Voi binh khi nén Chiéc/vdv 01
36. |[Mon Muay
1 |Thing dung da Chiée/d6i 04
2 |Hinh nom 14t dat Chiéc/dsi 02
3 [Hinh ndm ngudi Chiéc/doi 05
4 Ao gidp Chiéc/vdy 01
5 |Quén 4o tip luyén | Bo/vdv 01 01
6 |V6 phuc thi déu Bé/vdv 01 01
7 |Bo dbép can Bo/vdv 01 01
8 |Gily tp chuyén mén Déi/vdv o1 | o1
9 [Miibiové Chiée/vdy 01 01
10 |Bao céttreo Chiéc/ddi 02
11 |Bao dim gén tuéng Chiéc/ddi 10
12 |Bao vé cing chan Bj/vdv 01 01
13 [Biovéclicho ) Boivdv 01 | 01 )
14 |Bao vé gbi Bo/vdv 01 01
15 (Kuki * Chiée/vdv 01 01
16 {Bao vé mu ban ché‘n Bo/vav 01 01
17 |Béo vé nguc Chiéc/vdv 01 01
18 {Bao vé ring : Chiéc/vdv 01 01
19 [Daykéo dian hbi Chiée/vdv 01 01
20 |Déy nhiy Chiée/vdy 01 01
21 |Dich ¢4 vuéng Chiéc/déi 10
22 |Ging ddm muay Daifvdv 01 01
23 |Gidp 46 bung | Chiée/vav 01 01
24 |Lim po nho Chiéc/vdv 01 01
25 |Lim po tay Chiéc/vdy 01 01
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Dinh mifc trang thiét bj

Thoi gian st dung duéi
Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Pon vi tinh sir dung
trol | Lin | Lin | Cép theo
nimord | thi¢ | thé |ngdy, theo
en | ppit | hai | thing

37 |Mbn Nhiy ciu

1 |Ao choing giit nhiét Chiéc/vav 01 01

2 |Quin 4o thi ddu Bo/vdv 02

3 |Quin 4o tip luyén Bo/vdv 03 03

4 |Gidy bat lugi Péifvdv 03 03

5 |Khin tim _ Chiéc/vdv 03 03

6 |Kinh boi, mi boi Bé/vdv or | o1

7 |Tham nghi Chiéc/vav 01 01

8 [Bd ludi bt Bo/ddi 02

9 |Béng keo kéo co Cudn/vdv 02
38 [Mon Pencak Silat

38.1 |Ngi dung déi khang (Tanding)

1 {Thing dung d4 Chiéc/dc}i 02

2 [N4m chién thuat c& 1én B4/ddi 01

3 [Ném chién thugt o5 uho Bo/dsi 01 :

4 {Thang day B§/d6i 02

5 |Tru dim d4 tr dimg Chiéc/asi 02

6 |Ao gi4p thi ddu da Chide/ddi 15 15

7 |Ao thun khéi dong Chiéc/vdv 01 01

8 | VG phuc tép luyén Bé/vdv 01 '
9  |V& phuc thi diu Bo/vdv 01

10 |Quan 4o &p cin Bo/vdv 01 | o1

11 |Bang cb chén, cb tay Chidc/vdv 02 02

12 |Bao d4m, d4 da Chiéc/dbi 06 06

13 |Béo hiém ddu gbi Bo/vdv 02 02

14 |Bao hiém bng chan, cé chan Ba/vdv 02 02

15 [Bao hiém dng tay, cb tay Bo/vdv 02 |- 02
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Pinh mic trang thiét bj

Thaoi gian st dyng dudi -
Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Don vi tinh sir dung
tir 01 Lin | Lan Cip theo
nimtrd | that | tht |[ngay, theo
- lén nhit | hai thing
16 |Day chun to | Chiéc/dbi 25 25
17 |Day kéo dan héi tip a4 Chiéervdvy 01
18 D4y leo dang bet So¢i/d6i 02
19 |Day nhiy Chiéc/vdv 01
20 [Déy thimg Soi/doi 02
21 [Day vaito Chiéc/doi 25 | 25
22 |Pich da vudng Chiéc/dsi 10
23 |Dich dim gin tuc‘mg Chiéc/dsi 10
24 |Gay phan xa Bé/vdv 02
25 |Gidp tip luyén Chiée/vdv 01
26 |Gidp thi ddu Chiéc/vdv 01
27 |Hinh nom ngudi Chiéc/doi 05
28 |Kuki Chiéc/vdv 01
29 |Lampo nhé Chiéc/ddi 15 15
30 |Lampo to _ Chiée/dgi as o Ls oo
31 |Lampo vot Chiéc/doi 15 15
32 |Tdi chudom da Chiéc/vdv 01
33 [Vot da dbi Chiée/vdv 01
34 |Vgtda don Chiéc/vdv 01
38.2 |Ndi dung biéu dién
1 [Buc dé dao Chiéc/ddi 02
2 |Quén 4o tip luyén seni, mii, x4 rong Bé/vdv 02 02
3 l?xl:lﬁgn 4o tap thi dAu: mii, xa rong, dai Bé/vdv o1 01
4 |Dao dai Chiéc/vav 01
5 [Dao gém Chiéc/vdv 01
6 |Dao seni Chiéc/vay 02 02
7 |Déy thimg Chide/vdv 01
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| Dinh miic trang thiét bj
B Tht glan Thoi gia:lsll’:;;mg dudi
STT Tén trang thiét b Pon vi tinh sir dung
tr0l | Lin | Lin | Cp theo
nim&rd | thic | thie |ngdy, theo
n | phit | hai | théng
8 |[Gay dai Chiéc/vdv 02 02
9 [Liém Chiéc/vdv 01
10 |Tai chudm d4 Chiéc/vav 01
11 |Bo m§ phim trang diém Bé/vdv 01 01
39. |Mén Quin vot
1 |Thing dung d4 Chiéc/ddi 04
2 [Méy bin béng Chiéc/ddi 01
3 |May do tbc 46 Chiéc/déi 01
Xe dyng bong Chibc/doi 03
5 Vot Chiéc/vdv 02
6 |Ao thun khéi déng Chiéc/vav 05 05
7 |Quén 4o tip luyén Bé/vav 03 03
8 |Quén o thi d4u Bo/vdv 03 03
9 [Mimém Chiéc/vdv 04 04
10 (T4t _Déirvdv |04 | o4
11 |Giay Déifvdv 02 02
12 |[Bit cb chin Poifvdv 04 04
13 [Bitcd tay Péifvdv 04 04
14 |[Bit gbi Déilvav 02 02
15 |Déy nhay Chiéc/vav 01 01
16 |TGi chudom d4 Chiéc/vdv 01
17 |Tui vet Chiéc/vdv 0t 01
18 {Boéng tennis Hp/vdv/thdng 20
19 |Cudn cén vot tennis Cugn/vdv/thang 04
20 |Day vgt tennis Cudn/vdv/thang 02
40. |Mo6n Rowing
1 |May keéo tip thé luc rowing Chiécivdv 01
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Pinh miic trang thiét bi

Thoi gian sir dung dudi.
Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Pon vi tinh sr dung . — :
tir 01 Lin | Lin Cép theo
nim tré | thi | thé |ngay, theo
lén nhit | hai thing
2 |Thing dung dé Chiéc/ddi 04
3 {B6 dam chiju nuéc Chiéc/hlv 01
4 B'g day phao (zuong fl‘ua, dinh vi khoang Bo/doi 01
cich trong huan luyén
5 |Bo phu kién thao 1ip, can chinh thuyén Bo/d6i 04
6 Cén ?1@1‘1 tr d€ cén chinh trong hrgng Chibe/dsi 01
thuyén :
7 |Cau 1én xudng thuyén ~ Chiée/doi 02
8 [Pbnghd do tin sb Chiéc/vdv 01
9 |Ddng hd vé tinh GPS (do dudng dua) Chiée/hlv 01
10 |Gi4 4 ting dé thuyén bén Chiéc/doi 02
11 |Gi4 4 tAng dé thuyén déi Chiéc/ddi 03
12 |Gi4 4 ting dé thuyén don -Chiéc/dsi 04
13 |Loatay Chiéc/hlv 01
14 |Madi chéo coxless Chiée/vdv 01
15 |Mai chéo scull bovvdv 01
16 |M#ydonhiptim " Chibeivdv 01 ne B
17 |Thuyén bbn Chiéc/04vdv 01
18 |Thuyén tam Chiéc/08vdv 01
19 |Thuyén di Chiéc/02vdv 01
20 |Thuyén d6i Chiéc/02vdv 01
21 {Thuyén don Chibc/vdv 01
22 |Tai chwdom d4 chin thwrong Chiéc/vdv 01
23 {Xe kit kit chd xudng may Chiéc/doi 01
24 |Xulng méy hai than, 25 sirc ngya Chiée/d6i 01
Xubng may k¥ thuat 40 sirc ngura ding
25 |dé chuyén ché, lip dit, théo dF dudng Chiéc/ddi 01
dua
26 |Quén 4o tap Bo/vdv 02 02
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Dinh mic trang thiét b

S % '
Thi gian Thoi giazlsﬁ;:;mg dudi
STT Tén trang thiét bj Pon vj tinh sir dyung
tr01 | Lin | Lin | Cip theo
nim tré | thir | thé [ngay, theo
Ién nhit | hai thing
27 |Quén o thi ddu Bo/vdv 02
28 [Quén 4o ép cin Bo/vdv 01 01
29 |[Béo vé gbi Bé/vdv 01
30 |Bitch tay Chiée/vdv 01 01.
31 |Dai bdo vé hmg Chibe/vav 01
32 |Diynhay” Chiéc/vdv 01
33 |Kinh chéiig ning Chiéc/vdv 02
34 |Mimém vanh to Chiéc/vdv 01 01
35 |Tham c4 nhin Chiéc/vav 01
36 |Bénh l4i Chiéc/vav/thang 01
37 |B§ cot budém va thanh boom Bo/vdvithang 01
38 |Bo phu kién nho Bé/vdv/théng 01
39 |B§ tay didu khién lai Bé/vdv/thing 01
40 |C4nh budm Chiéc/vdv/thing 01
41 |Dayleo )  Chiéc/vavithing i 01
42 |Gala danh bong thuyén Hop/thuyén/thang 01
43 Xing dau hudn Tuyén: 12L/h/méay 40 sirc Lithbdng/ngay 79
ngua .
41. |Mén Thuyén Sailing
1 |Thing dung da Chiéc/dsi 04
2 |Dénghd do tin sé Chiécfvdv 01
3 |Pdnghd vé tinh GPS (do dudomg dua) Chiéc/hlv 01
4 |B6 dam chiu nréc Chiéc/hlv 01
5 théz}E; ;Iifu, dinh vi khoang cach trong B4/doi 08
6 |Thuyén dinghy finn Chiécfvdv 01
7 |Thuy#n double handed dinghy 29er Chiéc/02 vav 01
8 |Thuyén double handed dinghy 420 Chiéc/02 vdv 01
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Pinh mic trang thiét bi

Thoi gian si dung dudi™

Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét b Pon vi tinh sir dung
tr01 | Lin | Lin | CAp theo
nim tré | thg tht [ngay, theo
Ien nhat | hai thing

9 |Thuyén double handed dinghy 470 Chiéc/02 vav 01

10 |Thuyén double handed dinghy 49er Chiéc/02 vav 01

11 |Thuyén hobie Chiéc/02 vdv 01

12 |Laban Chiéc/hlv 01

13 |Laser radial Chiéc/vdv 01

14 |Laser standard Chiéc/vdy 01

15 |Loatay Chiéc/02 hiv 01

16 [Méy do tbe d6 gi6 Chiéc/hlv 01

17 {May quay camera . Chiée/Doi 02

18 |[Thuyén mistral Chiéc/02vdv 01

19 |Thuyén nacara 17 ! Chiéc/02vdv 01

20 |Thuyén optimist i Chiéc/vdv 01
21 |Thuyén rs:one ! Chiéc/vdv 01
22 |Thuyén rs:x l Chiéc/vdv 01

23 _Xe kit kit chér xubig méy (Chiboragi | 04 ||
24 [Xe kit kit ddy thuyén Chiée/vdy 01

25 [Xudng cao su d& ciru ho Chiéc/dsi 02

e l)a?éinﬁl ;':;y k5 thudt 40 stre ngua d& Chido/dos 0

27 |Ao phao sailing Chiéc/vdy 01 01

28 |Quén 4o tip Bé/vdv 02 02

29 |Géng tay boifvav 02 02

30 |Mil mém vanh to chéng ning Chiéc/vdv 02

31 |Khin tim Chiéc/vdv 02 02

32 [Binh nuéc udng Chiéc/vdv 01 01

33 |Bitcd tay Chiéc/vdv 01 01

34 |Paibio vé lung Chiécvdv 01 01




Pinh miic trang thiét bj

B Thoi gian sir dung dw6i
Thai gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Don vi tinh sir dung
tr01 | Lan | Lin | Cép theo
nimtré | thi¢ | thw |ngly, theo
lén nhit { hai thing

35 |Day nhay Chiéc/vav 01 01

36 |Kinh chéng ning Chiéc/vdv 01 01

37 |Thim c4 nhin Chiéc/vdv 02

38 |T6i chudm dd Chiéc/vdv 02

39 |Banh 14 Chiéc/vdv/théng 01
40 |B6 ¢t budm v thanh boom Bo/vav/thang 01
41 |Bo phu kign nhé Bé/vdv/thing 01
42 |B¢ tay diéu khién 14 Bo/vdv/thang 01
43 |Cénh bubm Chiéc/vdv/thing 01
44 [Dayléo Chiéc/vdv/thing 01
45 |Gala danh béng thuyén Hop/thuyén/thing 01
46 fg?f ddu hudn luyén: 12L/h/may 40 sixc Litxung/ngiy 7
42. |Mdn Sambo

1 |Thing dung da Chiéc/ddi 04

_ 2. |Hinh ndm ngudi Chiéc/doi -05- - |-

3 |Day thimg tap tay Chiéc/dbi 05

4 |Thang giéng " Bo/doi 02

5 |Ao thun khéi déng Chiée/vdv 01 01

6 |Quén 40 ép can Bo/vav 01 01

7 |Quln vat Chiéc/vdv 02 02

8 |Giay vt Chiéc/vdv 02 02

9 |Bocb chin Chiéc/vdv 01 01

10 |B6 gbi Bo/vav 01 01

11 |B6 khiy tay Chiéc/vav 01 01

12 [B6 lung Chiéc/vdv 01

13 [B6vai Chiéc/vdv 01 01
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Pinh miic trang thiét bj
Thai gian sit dung duéi
Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Pon vi tinh sir dung
t¥01 | Lin | Lin | C4p theo
nimtré | thi | thiv |[ngay, theo
én | phit | hai | thing
14 |Day kéo dam héi t3p s Chibe/vdv 01
15 |Dayleo 1 Chiée/ddi 04
16 |Day nhay Chiéc/vdv 01
17 [TGi chudm da Chiéc/vdv 01
18 | V3 phuc tip luyén Bé/vdv 01 01
19 {V3 phuc thi d4u Bé/vadv 01 01
20 |Pai tap luyén Chiée/vdv 01 01
21 |Pai thi d4u Chiéc/vdv 01 01
43. {Mdn Taekwondo
43.1 [N§i dung déi khing
1 |Thing dung d4 Chiéc/ddi 04
2  |Hinh ndm ngudi Chiéc/dsi 05
3 |Ao giap dién ti Chiéc/vdv 02 02
4 |Ao gidp thuémg Chiée/vdv 02 02
5 (Ao thun khoi dgng _Chiécnvay | 04t 04 |
6 |Va phuc tédp luyén Bé/vdv; Bé/hlv 01 01
7 |V& phuc thi ddu Bo/vdv 02 02
8 |Quén 4o ép can _ Bo/vdv 01 01
9 ﬁ?pﬁf;’ﬁ;" thi dau thubmg (Khong gén Chibe/vdy 01 01
10 [Mi tap huyén, thi déu dién ti Chibc/vdv 01
11 |Tht dién tir . Déi/vdv 02 | 02
12 |Giay tap tackwondo Doifvdv 02 02
13 |Gang tay Déi/vdy 02 | o2
14 |Bao cét treo dé dém, d4 Chiéc/doi 10
15 |Kuki Chiéc/vdv 02 02
16 |Bao vé mu bin chin Bo/vdv 02 02
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. -c; N Dinh mikc trang thiét b
T | rhoigian] T giaglsirﬁ(ﬁ]_mg dudi
STT Tén trang thiét bj Pon vi tinh sir dung
tr0l | Lin | Lin | Chp theo
nimtré | thi¢ | thi |ngay, theo
en | phét | hai | thing

17 |Béo vé nguc Chiée/vav 02 02

18 |Bao vé tay chin Bo/vdv 02 02

19 |Bit cb chin Déifvdv 02 02

20 |[Bit gbi ) Poifvav 02 02

21 |Bitring Chiéc/vdv 02 | 02

22 |Cot rio cin hinh phéu Bo/doi 02

23 |Daychun - Chiée/vdv 02 02

24 [Day kéo din hdi tap da Chiéc/vav 01 .

25 [Daynhay Chiécfvdv 01

26 |Pich d kép Chiéc/vay ot 01

27 |Pich da vuéng Chiéc/2vdv 01 01

28 |Dich d4m gin tréng Chiéc/d6i 05 05

29 [Miéng da 1én Chiéc/déi 02 02

30 |Tdi chudm da Chiéc/vdv 02

1 [0 o Wdhs Sk S | e, | | o | o

32 |Thang day Bo/doi 01 01

33 |Bucgd Chiéc/dsi 10

34 |Béng ban nguyét tap thing bing Chiéc/ddi 10

35 |Bingkeo cubn cudn/vdv | 10 10

36 |Bing thun cd chén cudn/vdv 10 10

37 |Bing thun cb tay cudn/vdv 10 10

38 |Bing thun gbi cudn/vdv 10 10

39 |Binh xit lanh binh/vdv 05 05

40 |Bing keo co co dan cudn/vdv 10 | 10
43.2 |N§i dung bidu din (Poomsae)

1 |Ao thun khéi déng Chiée/vdv 04 04
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Dinh mire trang thiét b

Thoi gian st dung dudi

Théi gian 01 nim
STT Tén trang thiétbi Pon vi tinh sir dung
: tir01 | Lin | Lin | Cép theo
nim tré¢ | thi¢ thir |ngay, theo
lén nhéit | hai thing
2 |V4 phuc tap luyén Bo/vdv 02 02
3 |V5 phyc thi ddu Bé/vdv 02 | o
4 |Bitcd chan { Bo/vav 02 02
5 |Bit géi ‘ Bo/vdv 02 02
6 |Daychun Chiéc/vdv 02 02
7 |Dich d4 kép Chiécivav 04 | 04
8 |Miéngdalén Chiéc/dgi 02 02
9 |Tdichudmds | Chiéc/vdy 01
10 |Pém hoi (dai 12m) Chiéc/doi 02
11 |[Pém muit hoi Chiéc/d6i 05 05
12 |Cuc muit vudng Chiéc/doi 05 05
13 |Boéng tron hoi Qua/dai 01
14 |Giky tap taekwondo Déi/hlv,vdv - 01 01
15 |Bingkeo cudn Cuén/vdv 10 10
16 - |Bing thun cb chan 1 - Cubnivdy o —f el 210 —10 —
17 |Bing thun cb tay Cuén/vdv 10 10
18 |Bing thun gbi Cudn/vdv 10 10
19 |Binh xit lanh Binh/vdv 05 05
20 |BO trang diém Bo/vdv 01 01
21 |Bing keo co co din Cuédn/vdv 10 10
22 Pianhac DPia/ndi dung 08 08
44. |Mbn Thé dyc Aer(i)bic
1 {Ao thun khoi dong | Chiée/vdv 02 02
2 |Quindothiddu Bo/vdv 03
3 |Quén tico dai 4 chidu co din Bo/vdv 02 02
4  |Quén ticd ngin 4 chidu co din Chiéc/vdv 01 01
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Pinh miic trang thiét bj
i e ¥ Thoi gian Thoi giaglsg;:ng dudi
STT Tén trang thiét bi Pon vj tinh sir dung
. tir 01 Lin | Lin Cip theo
nimtré | thi | thi |{ngly, theo
Ien | pp4t | hai | thing

5 |Quén 4o épcan Bo/vav 01 01

6 |Gidy thi du Dbi/vdv 01

7 |Tét Déifvav 02 02

8 |Tétlién quéh thi ddu Bo/vdv 03

9 |Thttring '~ Déi/vdv 01 01

10 |[Bao chi bung Chiéc/vdv 01

11 |Bao chi chin Chiéc/vdv 01

12 [Bao chi tay Chiéc/vdv 01

13 |Diynhay Chiéc/vdv 01 01

14 |Pém mut Chiéc/vdv 05

15 |[Tachitay boéifvdv 01

16 |Tachi chan bbifvdv 01

17 |Ta chi lung boi/vadv 01

18 |Botrit Kg/vav 02 02
-19 | Tui chudom da-—--- -Chiéc/vav 02 02 1 -
20 |Bing cb tay Chiéc/vdv 02 02

21 [Béng cé chin Chiée/vav 02 | o

22 |Bing géi Chiéc/vav 02 02

23 [Buc step thi diu Chiéc/vdv 02

24 |Buc gb nhé Chiéc/vdv 02

25 |Béng yoga Qua/doi 02

26 |Béng thing bing Qua/ddi 02

27 |Xakép Bo/doi 02

28 [Ném b trg Bo/dbi 02

29 |Gi4 chudi bd trg Bo/d6i 03

30 |Vén bat nhay bd trg Bo/doi 02

a
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Pinh mitc trang thiét bi

Thoi gian sir dung dudi~

Thai gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Don vi tinh sir dung
I tr01 | Lin | Lin | Cip theo
! nimtré | th¢ | thi |ngay, theo
1én nhit | hai | théng
31 |Khay dyng bt rit Chiéc/ddi ()]
32 |Thang giéng (gin tudng) Bo/doi 01
33 [Thang gi6ng (di dong) Bo/doi 01
34 [Luoibitnhd | Bo/doi 02
35 (B0 ta tay (loai 4kg,§ 6kg, 8kg) B&/d6i 02
. | "
36 |Bo ta miéng (loai 4‘kg, 6kg, 8kg) B§/doi 02
45. |Mén Thé dyc dung cu
B6 dung cu dz’iy du theo tiéu chudn cho
tap luyén va thi d4u (tu do, ngwa vong, nrans
! vong treo, nhay chdng, x4 kép, xa don, Bo/doi 02
x4 léch, cu thing bang)
2 |Thang gidng tip thé Iuc Chiéc/ddi 10
3 |Thang giéng tép bale Chibc/di 10
4 {Ban nhay chéng (d%f:m va ngua nhay) Chiéc/doi 04
A N \
5 |Chu thing bing (dém va cau) Chiéc/ddi 04
|
.6 _|Ngua vong (dém va x3) S _..Boei | 04
7 |Thamtr do | B&/ddi 02
8 |Puodng nhio 16n Bo/d6i 02
9 |Ludi bat B&/ddi 02
10 |Pém mém (20cm) Chiéc/déi 20
11 |Pém mong (10cm). Chiéc/doi 20
12 |Pém tiép a4t tai céf: dung cu tép luyén Chiéc/doi 20
|
-l A . 7
13 B:an daﬂvan ddng vién tai cc dung cu Bo/doi 06
tdp luyén
14 |Gi4 chubi vong treo Cip/ddi 10
15 |Gi4 chubdi x4 don Chiéc/asi 10
16 |Gi4 chudi x4 kép Chiéc/déi 10




¥

47

Dinh miic trang thiét bj

Théi gian sir dung duéi
N Thi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bi Pom vi tinh sir dung
tir 01 Lin | Lin Cip theo
nimtré | thi | thi |ngay, theo
lén nhit | hai thing
17 |Gi4 chudi xi léch Cip/dpi 10
18 M3t duong tap xa Lit/doi 01 01
19 |Nim bd trg Chiéc/ddi 10
20 |Ngua tay quay Chiée/ddi 04
21 |Tachitay _ Doifvav 01 01
22 |Ta chi chéq“‘ Déifvdv a1 01
23 |Tachilung boéifvav 01 01
22 [Tay xa kép Cap/doi 04
23 |Tay xa léch Ciap/adi 04
24 {Tay vong treo Cip/doi 04
25 |Tay ngua vong Cap/doi 04
26 [Vénbit Chic/doi 10
27 [Véng treo (d8m va xa) Chiéc/dgi 04
28 |Xa don (dém va x4) Chiéc/déi 04
29 |%akép (dém va xa) == - Chiée/ddi 04 “
30 |Xaléch (dém va x3) Chiéc/dsi 04
31 |Loa tay (4m thanh) Chiéc/doi 01
| 32 |Day thimg (7m) Chiéc/ddi 02
33 Mt vun cho véao hd Kg/vdv 20
34 |Guong soi M?/8di 20
35 Buc d& bao hiém (120cm x 50cm x Chibe/dsi 20
80cm) »
36 [Buc de déo Chiéc/aoi 20
37 |Lwéi bat mini Chiée/dbi 02
38 |Pudng chay nhiy chéng Chiéc/dsi 02
39 |Bao chi bung Chiéc/vav 01 01
40 [Bao chi chin boéi/vdv 01 01
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Dinh mitc trang thiét bj

Thoi gian st dung dwéi ~

Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Don vj tinh sir dyng
tr0l | Lin | LAn | Cp theo
nimtré | thiy | the [ngiy, theo
lén nhit | hai théng

41 |Bao chi tay Déivdv 01 01
42 [Thing dyng da Chiéc/ddi 02 02
43 |Bj tay vong treo Doirvdv 01

44 |Da tay vong treo baéifvdv 04 04
45 |Da tay xa don béifvdv 04 04
46 |Datay xa léch Déifvdy 04 04
47 |Day nhay | Chiée/vdv 02 02
48 |Day thun vit thé Iuc ‘ - Chiéc/vdv 02 02
49 |Khay dung bot rit Chiéc/ddi 10

50 |Botrit Kg/vdv 05 05
51 |Gidy thi diu chuyén nghiép Déifvdv 02 02
52 |Gidy nhém vé sinh xa To/doi 50 50
53 {Giay tdp chuyén mdn Boifvdv 04 04
54 [Hé théng diy kéo rbﬁg roc Chiéc/asi 08

_55_|Quén 4o thi ddu chuyén nghiép . Bolvav _ 02 02| o e

56 |Quén 4o tip chuyén mén Bo/vav 04 04
57 |Tii chudm d4 Chiéc/vdv 01 01
58 {Bit cb chan Déifvdv 04 04
59 |[Bitch tay i Déifvdv 04 04
60 |Bit gbi ! Doéi/vdy 02 02
61 (Bing thun gbi Cudn/vdv 10 10
62 |Bing thun cb tay Cudn/vdv 10 10
63 |Bing thun cb chin Cudn/vdv 10 10
64 {Bing keo | Cudn/vdv 10 10
65 |Quén tico dai 4 chidulco din Chiéc/vdv 02 02
66 |{QuAn tico ngin 4 chiéu co din Chiéc/vav 04 04
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| ¥ A Pinh mirc trang thiét b
Thoi gian st dung dwéi
-|Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Pon vj tinh st dyung ’
tr0l | Lin | Lin | C4p theo
nimtré | thi¢ | thi |ngay, theo
en | nhit | hai | théng
36 |Balo, tii sich dung cu cé nhén Chide/vdv 01 01
46. [Mén Thé duc nghé thuit/ Nhio I§n
46.1 |Ngi dung Thé duc nghé thuat
1 |Thing dyng d4 Chiéc/doi 04
2 Pétmmém___ Chiéc/dgi 10
3 |[Pémmong,.. Chiéc/doi 10
4 |Quén 4o tip luyén Bo/vdv 04 04
5 |Quén 4o thi diu _ Bowdy 02 02
6 |Giay tip luyén béifvdv 04 04
7  |Giky thi ddu Déilvdv 02 02
8 |Bao chibyng Chiéc/vav 01
9 |Bao chi chin Chiéc/vdv 01
10 |Béng thi ddu Qua/vdv 02 02
11 {Chiy thi ddu Poifvdv 02 02
12 -|Day nhay -~ - - - —|- Chiée/vav 04 |
13 |Diy thi ddu Chiéc/ivdv 02 02
14 |Day thun vit thé hre Chiéc/vdv - 04
15 |Lua thi ddu Chiéc/vdv 02 02
16 |Ta chi tay béi/vav 01
17 |Tachi chin Déifvdv 01
18 |Ta chi lung Doifvdv 01
19 |Tétlién quén thi diu Déifvdv 05
20 |Vong thi ddu Chiéc/vdv 02 02
21 [T6i chudm d4 Chiéc/vdv 01
22 [Ban do dung cu thi d4u c4 nhén Chiéc/dbi 02
23 |Tham thi d4u va tép luyén Bo/doi 02
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Dinh mikc trang thiét b

Thoi gian st dung dudi™
‘ Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj DPon vi tinh str dung
tr0l | Lin | LAn | Cp theo
nimtré | thie | thi |ngay, theo
n | nhit | hai | théng
24 |Thang giéng tap thé Iuc Chiéc/aoi 10
25 (Thang gibng t3p bale Chiéc/ddi 10
26 |Loa tay (4m thanh) Chiéc/doi o1
27 |Bing thun gbi Cudn/vdv 10 | 10
28 |Bing thun cb tay ; Cudn/vdv 10 10
29 |Bing thun c6 chin l Cudn/vav 10 10
30 [Bing keo Cudn/vdv 10 10
31 |{Guong soi M?/d6i 20
3y |Bucddbio hiém (120cm x 50cm x Chikc/dsi 20
80cm)
33 |Balo, ttii sich dung cu cé nhan Chidevdy 01 01
34 |Buc d& déo (50cm x 50cm) Chiéc/ddi 20
46.2 |Noi dung Nhio Ion ‘
| |Thingdungds Chiée/dsi 04
2 |Pémmém Chiéc/doi 10
-3~ (Pém tiép dit T T ChiéeasiT 10 T
4 |Ghé a3, bio hiém | Chibe/dsi 02
5 |Gia chudi xa don Chiéc/ddi 10
6 |Gid chuéi xa kép Chiéc/dodi 10
7 |Gi chudi xa léch | Chiéc/ddi 10
8 |Ludibat Chiéc/doi 02
9 |Ném mong Chiéc/ddi 10
10 |Onglan Chiéc/vdv 01
11 |Thang ballet Chiéc/doi 10
12 |Thang giéng Chiéc/doi 10
13 |Vin bt | Chiée/doi 02 :
14 |Quén 4o tip luyén Bo/vdv 02 02
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ol - Dinh miic trang thiét b
Thi gian Thoi giaglsf:;:;.mg duéi
STT Tén trang thiét bi Pon vi tinh sir dung ‘
tr01 | Lin | Lin | Cép theo
namtré | thie | thi |ngay, theo
Ién nhit | hai thing
15 [Quén 40 thi ddu Béivav 01 01
16 |Gidy tip Déifvav 02 02
17 |Gidy thi diu Poifvdv 02 02
18 |Puéng nhig I6n Bo/ddi 01
19 (Thim ty do, . Bo/doi 02
20 (Ludi bét nho Chiéc/dpi 02
21 |Bao chi phu-trong béifvdv 03
22 |Diy nhay Chiécivdv 02
23 |Day thun vit khéi dong Soifvdv 02 01
24 |Bot rit Kg/vav 02 02
25 |Thi chudm d4 Chiée/vav 02
26 |Khan long Chiéc/vdv 02 02
27 |Khin tim Chiée/vdv 02 02
28 [Bing thun gdi Cudn/vdv 10 10
© 29" |Bang thin ¢ tay T Cubn/vdv 10 10 |
30 |Bing thu cb chin Cudn/vdv 10 10 -
31 |Bingkeo Cudn/vdv 10 10
32 |Loa tay (4m thanh) Chiéc/ddi 01
33 {Miit vun cho vao hd Kg/vav 20
34 |Diy thimg (7m) Chiéc/asi 02
35 |Guong soi M?/do6i 20
36 Buc d& béo hiém (120cm x 50cm x Chide/ddi 20
80cm)
37 |Balo, tii sdch dung cu c4 nhén Chiéc/vav 01 01
38 |Buc d& déo (50cm x 50cm) Chiéc/d6i 20
47. |Mén Thé duc thé hinh & Fitness
1 |Quén 4o thi d4u B§/vdv 02 02
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Dinh mikc trang thiét bj

Thé1i gian sit dung duéi™
Théi gian 01 nim
| STT Tén trang thiét bj Pon vj tinh st dyng
tr01 | Ldn | Lin | C4p theo
nimtré¢ | thi¢ | thé |ngay, theo
en | ph4t | hai | thang
2 |Quénbé Chiée/vdv 02 02
3 |Quén 4o tap luyén Bo/vdy 02 02
4 Giay tip béitvdv 01 01
5 |Ging tay Doi/vdv 01 01
6 [Khin I6n Chiéc/vdv 01 01
7 [Binh nuée diing trong thi diu Chiée/doi 01
8 |Bogdi Chiéc/vdv 02 02
9 |Pai hrng ; Chiée/vdv 01
10 |Pai hung tap Chiéc/vdv 01
11 |Daynhay Chie/vav 01
12 |Thuéc day | Chiéc/dbi 02
13 |Tii chuom da Chiéc/vdv 01
48. [Mén Triathlon - Ba mén phdi hep
48.1 {N¢i dung Xe dap
1 |Rulo dap xe ~ Bo/ivdv 01 o
2 |Xedap Chiée/vdv 01
3 |Quén lidn 4o xe dap Bd/vdv 01 | o1
4 Géing tay Béitvdv 01 01
5 |Giay Déifvdv 01
6 |Kinh chéng chéi Chiéc/vdv 01
7 [Miixe dap Chiée/vdv 01
48.2 |IN¢i dung boi
1 |Quén 4o boi Bo/vdv 02 02
2 |Chén vit Bo/vdv 01
3 [Kinh boi Chiéc/vdv 01 01
4 |Miiboi Chiéc/vdv 01 01
5 |Vénxdp Chiéc/vdv 01
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! Dinh mikc trang thiét bj
Thesi gian Thoi gia(r)lls:ﬁ(::;mg duéi
STT Tén trang thiét bj Don vi tinh sir dung
tr0l | Lin | Lin | C4p theo
nimtr& | thiy | thié |ngay, theo
len nhit | hai thing
48.3 [N¢i dung chay
1 |Ao lién quin dién kinh Chiéc/vav 01 01
2 |Giay chuyén dudng dai Doifvdv 01
49. |Mon Vit .
1 |Thing dyng da . Chiéc/dbi 04
2 |Dayleo Chiéc/doi 04
3 [Hinh ném Chiéc/dsi 05
4 |Diy thimg tip tay Chiéc/dsi 05
5 |Thang giéng " Bo/doi 02
6 |Ao thun khoi dong Chiéc/vav 01 01
7 |Quan 3o vat Bo/vdv 02 02
8 |Quén do ép can Bé/vdv 01 01
9 |Gidy vit baifvdv 02 02
10 [B6 cb chan Chiéc/vdv 01 01
11 [B6 gbi Bo/vdv S0 o1 |
12 [B6 khity tay Chiéclvav o | o1
13 |B6 lung Chiéc/vdv 01
14 |B6 vai Chiéc/vdv 01 01
15 [Daykéo dan hdi chan Chiéc/vdv 01 01
16 [Day nhay Chiéc/vdy 01 01
17 |(Tui chudm da Chiée/vav 01
50. |Moén Vovinam
50.1 |N$i dung d6i khang
1 |Thing dung d4 Chiéc/doi 04
2 |Pich d4 vudng Chiéc/dsi 10
3 [Pich ddm gén tudng Chiée/dgi 10
4 |V phuc tap luyén Botvdv 02 02




Dinh mitc trang thiét bj

Thoi gian sir dung dudi~
Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Pon vi tinh sir dung
tr01 | Lin | Lin | Chp theo
namtrd [ thi | thi |ngay, theo
lén nhit | hai | thing
5 | Vo phuc thi ddu Bo/vdv 02 02
6 |Aogiip Chide/vdv 02 02
7 {B6dd ép can Bo/vdv 02
8 |Ging Déi/vdv 02 02
9 |Miibdo vé diu Chide/vdv 02 02
10 |Bao cit treo Chiéc/doi 04
11 |Bio vé chin Déifvdv 01 01
12 |Bio vé gdi Béivdv 01
13 |Bao v& ngwe Chiéc/vdv 01
14 [Bao vé ring Chiéc/vdv 01 01
15 {Baovétay Déi/vdv 02
16 |[Bitcd chan Déifvdv 01 01
17 |Cét rao can hinh phéu Bo/dodi 02
18 |Pai (xanh, d6) Chiéc/vdv 01
19 |Day chun tap dém, d4 Chiéc/vav |l o1 | ot
20 |Day nhay Chibe/vdv o1 | o1
21 |Kuki Chiéc/vdv 01 01
22 |Lampo nho Chiée/vdv 01 01
23 [Lampo to Chiéc/vdv 01 01
24 |Tai chuom d4 Chiéc/vdv 01
25 [Vot da dbi Chiée/vdy 01
26 [Votda don Chiéc/vdv 01
50.2 |N9i dung biéu dién |
1 JV3 phuc tip luyén Bo/vav 01 01
2 |V3 phuc thi diu Bo/vdv 01 01
3 |Con Chiée/vdv 01
4 [Pai (xanh, d6) Chiée/vdv 01
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co|ow * o Pinh mic trang thiét b
Thdi gian Thaoi gia:;lsgi(:;,mg dudi
STT Tén trang thiét bj Pon vi tinh st dung
twr0l | Lin | Lin | C4p theo
namtré | thi¢ | ¢t |ngay, theo
én | ppit { hai thing
5 [Paidao A Chiéc/vdv 01 01
6 |Dao gim (song dao) Chiéc/vdv 01 01
7 |Déynhay Chiéc/vdv 01 01
8 [Kiém song luyén Chiéc/vdv 01 - 01
9 |Mi tdu Chiée/vdv oo 01
10 |Ti chudm g4 Chiéc/vdy o
51. {Mén Wushp
51.1 |N{i dung biéu di&n (Taolu)
1 |Quin 4o thi déu " Béfvdv 01 01
2 |Gidy tip luyén Déifvdv 02 02
3 |Gidy thi ddu Déifvdv 02 02
4 |Con thujt Chiéc/vdv 02 02
5 |Pao dbi luyén ' Chiée/vav 03 | 03
6 |Pao thujt Chiéc/vdv 02 02
7 [Khién déi Iuyén ' Chiéc/vdv I B
8 |Kiém déi luyén ) Chiée/vdy 03 | o3
9  |Kiém théi cuc : Chiéc/vdv 02 02
10 |Kiém thuat Chiée/vdv 02 02
11 [Nam cén Chiéc/vav 02 | 02
12 INam dao Chiéc/vdv 02 02
13 |Thuong thust Chiécivdy 02 02
14 [Tua thuong Chiéc/vdv 02 02
15 [Tuakiém Chiéc/vdv 02 02
16 Tti chrém @4 Chiéc/vav 01
51.2 |N¢i dung abi khéng (Sanda) |
1 |Quin 40 Bo/vdv 01 01
2 |Bodb ép can | Bé/vdv o | o
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Dinh mifc trang thiét bi -

Thoi gian sit dung dwéi=

Thaoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét bj Pon vj tinh s dung
; tr0l | Lin | Lin | Clp theo
i nim tr& | thé | thié |ngay, theo
: Ien | ppAt | hai | thing
3 Ao gidp Chiéc/vdv 01 01
4 |Ban ddm Chiéc/doi 10
5 |Bing da Cufn/vdv 01 01
6 |[Bao cat treo Chiéc/déi 10
7 |Bao vé chin Bo/vdv 01 01
8 |Bit dng lién mu ban chén Bo/vdv 01 01
9 |Bitring | Chiéc/vdv 01 01
10 |Déy kéo din hdi tap da Chiéc/vdv 01 01
11 |Diy nhay Chiéc/vdv 01 01
12 |Gang nho boifvdv 02 02
13 |Ging to Poi/vdv 02 02
14 [Hinh ndm ngudi Chiée/ddi 05
15 |Kuki ‘ Chiéc/vdv 01 01
16 |Lampo tay Chiéc/vdv 01 01
17 |Mublovidlu Chidc/vdy o | o
52, MonXedap
52.1 |N§i dung Xe dap dwong trudng
1 |Roller Chiécrvdv 01
2  |Thing dumg d4 Chiéc/a6i 04
3 |[Xedap cé nhan tinh gi¥ dudng trudng Chiée/vdv 01
4 |Xedap dudng t'ruc‘mg Chiéc/vdv 01
5 |Duidia, cbtchén | Bo/vdv 01
6 |[Yénxe Chiéc/vav 01
7 |Pédan Déifvdv 01
8  |Quén 4o tip Bo/vav 02 02
9 |Gidy Déilvdy 01 01
10 |Géang tay xe dap Poifvdv 01 01
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Dinh mifc trang thiét bj
. Tho gian Théi gia:;lsg';:_]mg duéi
STT Tén trang thiét b Pon vj tinh si dung
tr0l | Lin | Lin Cip theo
namtré¢ | thg thit |ngiy, theo
en | yh&t | hai | théng

11 |Mi bao hiém Chiéc/vdy 01 01

12 |Kinh dua Chiéc/vav 01 01

13 |Binh nuéc uéng Chiéc/vév 05 05

14 [Bom : Chic/dsi 01 01

15 |Cép banh so cua - Cip/dsi 04 04

16 |Day € dia, 1ip " Bolvdv 0 | o

17 |Pénghd do nhip tim Chiéc/vdv 01

18 [Déy cubn ghi dong Bé/vav 01 01

19 |Déy phanh trdce, sau Bé/vdav 01 01

20 |Lép lién sim Cipivdv 01 01

21 |Ma phanh Bo/vdv 01 01

22 |Tit xe dap Déi/vav 02 02

23 |Xich, lip Cip/vav 02 02 )
24 |Group chuyén doéng Bo/vdv/théng 02 3, |
25 |sam, 1ép Déi/vdv/thing 04

52.2 | ltiﬁlTlun_g.)ie (iap dla hmh

1 |Roller Chiée/vdv 01

2 |Thing dung nuéc d4 Chiéc/doi 04

3 |Xe dap bing ddng Chiécrvdv 01

4 |Xedap db ato Chiéc/vav 01

5 |Yénxe Chiéc/vav 01

6 |Pédan Déifvdv 01

7 |Gidp db deo Bé/vdv 01

8 |Quén o tap luyén Bo/vav 02 02

9 |Gidy Déi/vdy 01 01

10 |Tét Déifvdv 02 02

11 |Gang tay bing ddng boifvav 01 01
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K4

! Dinh mifc trang thiét bi 3
| Thdi gian sir dung dwé™®
: Thoi gian 01 nim
STT Tén trang thiét b Don vj tinh sir dung
. tr0l1 | Lin | Lin | Cip theo
nimtré | thiy | the (ngy, theo
n | nhit | hai | thing

12 |Ging tay @6 déo Déi/vdv 01 01

13 |Mii bing déng Chiécivdv 01 01

14 |Mii db déo Chiéc/vdv 01 01

15 |Kinh dua Chic/vdv or | o1

16 |Binh mréc Chidc/vav 04 04

17 [Bom Chiéc/dsi 01 01

18 |Cép binh so cua bang ddng Cip/doi 04 | 04

19 |Cap banh so cua b déo Cp/déi 13 | o0

20 |Pdng h do nhip tim Chiécivdy o1 | o1

21 |Pii, dia, cbt giita Bo/vdv 01 01

22 (M4 phanh, dia phanh Bé/vdv 04 04

23 |Phudc dé déo Bo/dbi 02 | o

24 {Sang s truc, sau Bo/dsi 05 05

25 |Taysangsé Cip/doi 05 05

26 |V6, rudt dé Bo/vdy 02 o2 [

727 1V4, rudt phanh Bo/vdv 0z | o2

28 [Xich, lip Bo/vdv 02 02

29 [Group chuyén déng Bo/vdv/thing 02

30 |Sam, 16p ‘ Déi/vdv/thing 04
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